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AMTLICHE NACHRICHTEN

Ferienspiele 2024: Betreuerinnen und Betreuer gesucht

@usnm%, Die Gemeinden Nusplingen und Obern-
q{?}' s heim bieten seit vielen Jahren gemeinsa-
=4 sl?_f;‘i L‘%_ me Ferienspiele an. Dieses Angebot fir
= %fﬁ?’uf g & Kinder vom 1. Schuljahr bis zum 12. Le-
= -'mf;_.?i._'} = bensjahr konnte nur durchgefiihrt wer-

den, weil sich eine ausreichende Anzahl
von Betreuerinnen und Betreuern ehrenamtlich zur Verfliigung
gestellt hat. Auch fiir die diesjahrigen gemeinsamen Ferienspie-
le suchen beide Gemeinden Betreuerinnen und Betreuer. Das
Mindestalter sollte 16 Jahre betragen.

Die Ferienspiele sind geplant fiir die Woche nach den Hand-
werkerferien (KW 34 — 19. — 23.08.2024) in Obernheim.
Grundsatzlich konnen die Ferienspiele jedoch nur stattfinden,
wenn sich geniigend Betreuer/innen melden.

Wer sich angesprochen fuhlt, diese interessante Aufgabe zu
Ubernehmen ist herzlich willkommen und wird gebeten, sich
telefonisch zu melden bei
- Gemeindeverwaltung Obernheim,

Tel. 07436/9284-0, E-Mail: info@obernheim.de oder
- Gemeindeverwaltung Nusplingen,

Tel. 07429/93109-20, E-Mail: info@nusplingen.de
Zum 1. Treffen des Betreuerteams laden die beiden Gemein-
den fiur

Mittwoch, 17. April 2024, 18.00 Uhr
in den Sitzungssaal des Rathauses in Obernheim
herzlich ein!

Beide Rufnummern stehen fiir Sie auch fiir weitere Auskiinfte
bereit.

Uber lhre Anmeldungen, als Betreuerin oder Betreuer mitzu-
wirken, freuen sich nicht nur die Kinder, sondern auch
Alexander Hofer Jorg Alisch

Biirgermeister Obernheim Biirgermeister Nusplingen
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Redaktionsschluss vorgezogen

Aufgrund des Feiertages am Freitag, 29.03.2024 wird der Re-
daktionsschluss fur das Mitteilungsblatt der KW 13 vorgezogen
auf Montag, 25.03.2024, 12.00 Uhr.

Um Beachtung wird gebeten!

INFORMATIONEN AUS DEM RATHAUS

Geinderte Offnungszeiten der
Gemeindeverwaltung wahrend der Osterferien

Am 28.03.2024 (Grindonnerstag) bleibt die Ge-
meindeverwaltung geschlossen!

ist die Gemeindeverwaltung vormit-
tags von 9.00 — 11.00 Uhr geoffnet.

Wir bitten um Beachtung!

Vom 02.04. bis 05.04.2024

Schwimmbad geschlossen

Wiahrend den Osterferien vom 25.03. bis 07.04.2024 ist das
Schwimmbad geschlossen.
Um Beachtung wird gebeten.

Nachste Metallschrott- und Altpapiersammlung

Die nachste Metallschrott- und Altpapiersammlung findet am
Samstag, 13.04.2024 statt und wird von der DLRG Obernheim
durchgefiihrt. Bitte den Termin vormerken!

Blutspende in Nusplingen

Néachste Blutspendeaktion in Nusplingen:
Mittwoch, 27.03.2024 von 14.30 - 19.30 Uhr
Turn- und Festhalle Nusplingen

Kostenlose Stérungsnummer der EnBW AG:
0800 3629477

Bei Storungen jeglicher Art bitte diese Rufnummer verwenden,
damit die Stérung so bald als moglich behoben werden kann.
EnBW Regionalzentrum Heuberg-Bodensee

Nehmen Sie sich etwas Zeit ...

... fiir lhre Renten- und Versicherungsunterlagen!

Es ist vorteilhaft, wenn die eigenen Renten- und Versicherungs-
unterlagen einmal pro Jahr aufmerksam durchgesehen werden.
Diese Empfehlung gilt besonders fiir jlingere Leute. Wer seine
Unterlagen vollstandig und geordnet hat und sich darin auch
auskennt, tut sich im konkreten Schadens- oder Versicherungs-
fall wesentlich leichter.

Pflegestiitzpunkt Zollernalbkreis

Pflegeberatung in Albstadt und Umgebung

Beratung fur hilfe- und pflegebedirftige Menschen und deren
Angehorige

Stadt Albstadt, Marktstr. 35, 72458 Albstadt

Offnungszeiten:

Montag — Freitag ~ 09.30-11.30 Uhr und

Donnerstag 16.00-18.00 Uhr

Telefon: 07431/ 160 - 2514 und -2515

Um Terminvereinbarung wird gebeten.

DENKE AN DIE UMWELT!
Wirf nichts auf StraBen und Platze, benutze den Miilleimer

Fundamt

Achtung!

Liegen gebliebene Sachen in den Klassenzimmern und beim
Schul- oder Vereinssport in der Mehrzweckhalle sind in der Vit-
rine beim Sportlereingang Mehrzweckhalle.

Bitte bei Hausmeister Uwe Lander, Tel. 0174/1638407 oder bei
Annerose Haile, Tel. 0151/41672784, melden.

Fundsache

In der Arzt-Praxis ist eine Woll-Mutze liegen geblieben. Na-
here Informationen erteilt das Blirgermeisteramt unter Tel.
07436/9284-13.

Standesamtliche Nachrichten

Standesamtliche Nachrichten Monat Februar 2024 -
Berichtigung

Geburten

Am 23.02.2024 in Rottweil Ayanna Balta, Tochter von Sa-
mantha und Mert Balta, Obere

Widdum 5

LANDRATSAMT

Abfallwirtschaftsamt

Gelbe Sacke werden im Zollernalbkreis verteilt

Im Zollernalbkreis findet derzeit die jahrliche Verteilung der
Gelben Sacke statt. Die Austeilung Gbernehmen Vereine im
Auftrag der zustdndigen Firma Bogenschiitz Entsorgung und
Recycling GmbH.

In den nachsten Wochen wird auf diesem Weg pro ,Klinge
bzw. Briefkasten jeweils eine Rolle a 32 Sacke ausgeteilt. Wer
im Laufe des Jahres weitere Gelbe Sacke bendétigt, kann diese in
den Rathdusern abholen. Das Landratsamt Zollernalbkreis bittet
darum, die Sacke nur fiir den vorgesehenen Zweck zu verwen-
den: die Sammlung von sogenannten Leichtverpackungen aus
Kunststoff, WeiRblech, Aluminium und Verbundstoffen. Dazu
gehoren unter anderem Joghurtbecher, Tetra Paks und Konser-
vendosen. Die Verpackungen missen Reste entleert sein, ein
Ausspllen ist nicht notwendig.

Weitere Informationen erteilt die Abfallberatung im Landrat-
samt unter den Rufnummern 07433/92-1371, -1381 und -1382.
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SONSTIGE MITTEILUNGEN

Deutsche
Rentenversicherung

Deutsche Rentenversicherung

Bis 2. April freiwillige Rentenbeitrige einzahlen
Rentenanspruch erwerben und die Renten erhdhen

Wer nicht oder nicht mehr in der gesetzlichen Rentenversiche-
rung pflichtversichert ist, sollte sich Uber die Mdoglichkeit frei-
williger Rentenbeitrage informieren. Damit kann ein eigener
Rentenanspruch erworben, erhoht oder eine schon bestehende
Anwartschaft auf Erwerbsminderungsrente unter bestimmten
Voraussetzungen aufrechterhalten werden. Freiwillige Beitrage
zur gesetzlichen Rentenversicherung fir das Jahr 2023 kdénnen
noch bis zum 2. April 2024 gezahlt werden. Darauf weist die Deut-
sche Rentenversicherung Baden-Wirttemberg (DRV BW) hin.

Grafik: NataliPopova/iStock/Getty Images Plus & : .
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Freiwillige Beitrage fiir gesetzlich Rentenversicherte

Die Anzahl und Héhe der Beitrage ist innerhalb eines bestimmten
Rahmens selbst bestimmbar: Auf die Anzahl der bis zu 12 Monats-
beitrdge kommt es an, wenn Mindestversicherungszeiten fir ei-
nen Rentenanspruch benotigt werden. Hingegen ist die Hohe der
Beitrdge wichtig, wenn die eigenen Rentenanspriiche gesteigert
werden sollen. Bei einer Zahlung 2024 flir 2023 ist die monatliche
Beitragshohe beliebig zwischen 100,07 Euro und 1.357,80 Euro
wahlbar. Grundsatzlich gilt: Jeder Beitrag erhéht die Altersrente
oder spater die Hinterbliebenenversorgung. Durch die Zahlung
freiwilliger Beitrdge steigt die Rentenanwartschaft nach den im
Jahr 2024 geltenden Werten zwischen 5,35 und 75,10 Euro mo-
natlich, je nach Hohe des einbezahlten Beitrags.

Wer kann freiwillige Beitrage leisten

Grundsatzlich dirfen alle Menschen, die mindestens 16 Jahre
alt sind — unabhangig von ihrer Staatsbiirgerschaft — freiwillige
Beitrage leisten, sofern sie in Deutschland leben. Diese Mog-
lichkeit besteht zudem fiir deutsche Staatsangehorige, die ihren
Wohnsitz im Ausland haben. Auch wer eine vorgezogene Alters-
rente bezieht, kann bis zum Erreichen des reguldren Rentenal-
ters freiwillige Beitrage zahlen. Dies erhdht dann die Rente mit
Erreichen der Regelaltersgrenze.

Information und Beratung

Mehr Informationen enthélt die kostenfreie Broschiire , Freiwil-
lig rentenversichert: lhre Vorteile”. Sie kann unter www.deut-
sche-rentenversicherung.de heruntergeladen werden oder per
E-Mail (presse@drv-bw.de) bestellt werden.

Antrage auf freiwillige Beitragszahlungen lassen sich einfach
online auf der Website der Deutschen Rentenversicherung Ba-
den-Wirttemberg (www.drv-bw.de) unter der Rubrik Online-
Services stellen.

Wer sich vorher lieber telefonisch, per Video oder vor Ort be-
raten lassen mochte, wendet sich an die regionalen Beratungs-
stellen unter www.drv-bw.de/kontakt

Hier finden sich auch die Adressen der ehrenamtlichen Versi-
chertenberatenden aus der eigenen Nachbarschaft.

Energieagentur Zollernalb \

Online-Vortrag Neue Bundes-Férderung fiir Heizung und
Gebaude 2024

Do., 28. Marz 2024 1 18 - 19 Uhr | online | kostenlos

Die Energieagentur Zollernalb gibt einen Uberblick iber das
neue Zuschussprogramm des Bundes fir einzelne Sanierungs-
maRnahmen im Gebdudebestand.

Die Bundesférderung fiir effiziente Gebdude (BEG) unterstitzt
seit dem 1. Januar 2024 den Austausch fossiler Heizungen auf
Basis Erneuerbarer Energien mit bis zu 70 Prozent Investitions-
kostenzuschuss. Weitere MalRnahmen zur energetischen Sa-
nierung werden weiterhin mit bis zu 20 Prozent gefordert. Neu
ist auch fir viele Antragstellende, ein zinsverglinstigter Ergan-
zungskredit zur Finanzierung dieser MaRnahmen.

Die Experten vermitteln in diesem Vortrag, wie man vorgehen
sollte und was bei der Antragsstellung beachtet werden muss.
Eine Anmeldung ist unter www.energieagentur-zollernalb.de
erforderlich. Weitergehende Fragen beantwortet die Energie-
agentur Zollernalb unter Tel.: 07433/92-1385

BEREITSCHAFTSDIENSTE

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Einheitliche Rufnummer fiir den arztlichen
Bereitschaftsdienst
Es gilt die einheitliche Rufnummer

fiir den arztlichen Bereitschaftsdienst: 116 117

Die 116 117 ist im ganzen Bundesgebiet fur den arztlichen
Bereitschaftsdienst giiltig. Dies gilt jedoch nicht fiir die Not-
fallnummer 112. Diese Nummer bleibt weiterhin bestehen
und gilt rund um die Uhr im ganzen Bundesgebiet.

Die Nummer 116 117 fiir den arztlichen Bereitschaftsdienst
gilt unter der Woche von 19:00 Uhr abends bis 8:00 Uhr des
Folgetages sowie am Wochenende und an Feiertagen, von
08:00-08:00 Uhr.

Allgemeiner Notfalldienst: Sa., So. und Feiertag

Zollernalb Klinikum Balingen, Tubinger StraRe 30, Balingen,
10:00 - 20:00 Uhr

Zollernalb Klinikum Albstadt, Friedrichstr. 39, Albstadt,
10:00 - 18:00 Uhr

Mobile Patienten kdnnen jederzeit ohne Anmeldung dorthin
kommen (auch in der Nacht). Patienten, die aus Krankheits-
griinden nicht in der Lage sind, die Bereitschaftsdienst-Pra-
xen aufzusuchen, werden liber die 116 117 an den Fahrdienst
vermittelt, der sie dann zu Hause aufsucht. Unter der Woche
ab 19:00 Uhr, werden Sie vom Bereitschaftsarzt entweder in
dessen Praxis behandelt oder bei Bedarf aufgesucht.

An Wochenenden und Feiertagen sind die Notfalldienste
unter folgenden Nummern erreichbar:

FACHARZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST
Augenarzt:
Gynakologischer Notdienst und Geburtshilfe
(zollernalb Klinikum Balingen): 07433 9092-0
Kinderarzt und jugendarztlicher Bereitschaftsdienst:

116 117

116 117

Kinder- und jugendarztlicher Bereitschaftsdienst

Kinder- und jugendarztlicher Notfalldienst an Wochenenden
und Feiertagen in folgenden kinder- und jugendarztlichen
Notfallpraxen:

Kinder Notfallpraxis Tiibingen, Hoppe-Seyler-Str. 1, 72076
Tubingen, Samstag, Sonntag, Feiertag, 10:00 - 18:00 Uhr.
Kinder Notfallpraxis Reutlingen, Steinenbergstr. 31, 72764
Reutlingen, Samstag, Sonntag, Feiertag, 9:00 - 13:00 Uhr und
15:00 - 19.00 Uhr.

Kinder Notfallpraxis Villingen-Schwenningen, Klinikstr. 11,
78052 Villingen-Schwenningen, Montag bis Donnerstag,
19:00 - 21:00 Uhr, Freitag, 18:00 - 21:00 Uhr, Samstag, Sonn-
tag, Feiertag, 9:00 - 21:00 Uhr.

HNO-arztlicher Notfalldienst

HNO-éarztlicher Notfalldienst an Wochenenden und Feierta-
gen in der HNO-Notfallpraxis, am Universitatsklinikum Tubin-
gen: HNO-Klinik, Elfriede-Aulhorn-Stralle 5, Gebdude 600,
Tibingen.

Offnungszeiten der Notfallpraxis: Samstag, Sonntag, Feier-
tag, von 8:00 - 20:00 Uhr. Patienten kdnnen ohne Voranmel-
dung in die Notfallpraxis kommen.

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst
Notfalldienstnummer: 01801/116116,
www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst

TIERARZTLICHER NOTDIENST

Samstag, 16. Marz 2024 und Sonntag, 17. Marz 2024
Praxis Dr. Steinwandel, Kantstr. 100, Albstadt-Ebingen
Tel. 07431 590600

NOTDIENST DER APOTHEKEN
(Tel. 0800/0022833 oder im Internet unter www.aponet.de)

Samstag, 16. Marz 2024

Zollern-Apotheke Onstmettingen, Hauptstr. 65

Tel. 07432 21791

Hohenzollern-Apotheke Bisingen, Steinhofener Str. 14
Tel. 07476 94655956

Sonntag, 17. Marz 2024

Heuberg-Apotheke Wehingen, Deilinger Str. 4

Tel. 07426 1358

Stadtapotheke Schomberg, Schweizer Str. 23

Tel. 07427 94750
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Alb-Apotheke Ebingen, Untere Vorstadt 7
Tel. 07431 56202

Sozialstation MeRstetten
Nachbarschaftshilfe

Telefonseelsorge Neckar-Alb

Tag und Nacht erreichbar unter: Tel.: 0800 1110111
Alle Informationen finden Sie im Internet unter https://kv-
bawue.de/patienten/praxissuche/notfallpraxis-finden

- Die Veroffentlichung der Notdienste erfolgt ohne Gewabhr. -

(07431) 96246
(07431) 96247

JUGENDBURDO

Liebe Kinder, liebe Jugendliche, liebe Eltern,

am 18.03.2024 werden wir gemeinsam auf Osternestsuche gehen!
Die nachste Gruppe findet erst wieder am 15.04.2024 statt. Das
neue Programm wird Uber die Schule kommende Woche verteilt.

Was? Osterfeier mit Osternestsuche
Wann? 18.03.2024

15.15 Uhr — 16.45 Uhr
Wo? Grundschule Obernheim

Ich freue mich auf Euch!

Die Gruppe fiir die Klasse 5-8 trifft sich wieder am 18.03.2024
um 17.00 bis 19.00 Uhr im Jugendraum in Obernheim. Wir ge-
hen noch mal gemeinsam in die Sporthalle und machen zusam-
men Sport! Zudem planen wir das neue Programm.

Daniel Klapper

Skistr. 39, 72469 Melstetten

Tel.: 01779593006

E-Mail: d.klapper@diasporahaus.de

Schulsozialarbeit an der Grundschule in Obernheim

Liebe Eltern, liebe Kinder,

bei Gesprachsbedarf und fiir einen personlichen Einzelter-
min, wenden Sie sich / wende dich an den unten aufgefiihrten
Kontakt.

Nadja Damang

SkistralRe 39, 72469 MeRstetten

n.damang@diasporahaus.de

Tel.: 0157/38804550

Einladen mochten wir zu unserem nachsten ,Starke Madchen” —
Nachmittag am 12.04.24. Das Angebot findet wieder in Koopera-
tion mit Nusplingen statt. Dieses Jahr treffen wir uns daher in der
Turnhalle in Obernheim. Eine Teilnahme ist nur mit Anmeldung
moglich. Die Einladungen werden in der Schule verteilt.

SCHULNACHRICHTEN

Berufsschulen

Philipp-Matthaus-Hahn-Schule

Open PMHS

neue Runde 2023/24

Interesse an einer Ausbildung in den Bereichen Bau, Holz, Farbe
oder Textil?

Am Donnerstag, 21. Marz 2024 bieten wir von 17 bis 19 Uhr
Fihrungen durch die Werkstatten der entsprechenden Ausbil-
dungsberufe an. Weitere Informationen unter www.gsz-zak.de.

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

L
h b

Katholische Kirchengemeinde St. Afra~

Katholische Kirchengemeinde St. Afra, Obernheim
Pfarrer: Safi Powath, Tel.: 07431/630945
Gemeindereferentin: Anja Hermle, Tel. 0157/30421825
Pfarrbiiro: Carmen Steger, Tel.: 07436/901710

E-Mail: stafra.obernheim@drs.de,

Offnungszeiten Pfarrbiiro:

Dienstag, 09.00 Uhr - 11.00 Uhr

Donnerstag, 17.00 Uhr - 18.30 Uhr

Homepage: www.se-heuberg.drs.de

Samstag, 16. Marz

11.00 Uhr  Taufe des Kindes Levi Daniel Miller

18.30 Uhr Sonntagvorabendmesse zum 5. Fastensonntag
Gedenkmesse fiir verstorbene Angehorige
Misereor-Kollekte

Donnerstag, 21. Marz

18.30 Uhr  Abendmesse
Gedenkmesse fiir verstorbene Angehdorige
anschlieBend Beichtgelegenheit

Samstag, 23. Marz

9:30 Uhr im Gemeindehaus in Mefistetten: Fortbildung
,Haus-/Krankenkommunion*

Sonntag, 24. Marz — Palmsonntag —

10.30 Uhr Familiengottesdienst zu Palmsonntag
Kollekte fir das Heilige Land

Vorbereitung fiir Palmsonntag

Fir unseren Osterbrunnen und unsere Palmen benétigen wir
Thuja, Buchs und Weidenkéatzchen in groBeren Mengen. Wer
uns Thuja, Buchs oder Weidenkatzchen zur Verfiigung stellen
kann, darf dies bis Mittwoch, 20. Marz in der Kirche ablegen.
Oder im Pfarrbiro, Tel. 901710 melden.

Vielen Dank im Voraus.

AuBRerdem kénnen die kleinen Holzkreuze der Palmen der Vor-
jahre hinten in der Kirche abgelegt werden, wir werden diese
mit neuem Griin fiir Palmsonntag schmicken.

Riickblick:

Familiengottesdienst der SE Heuberg in Mefstetten

Thema ,Jesus ist das Licht der Welt”

Vergangenen Samstag, 09.03.24 begriiRte Gemeindereferentin
Anja Hermle die Kirchenbesucher und besonders die Erstkom-
munionkinder der Seelsorgeeinheit im Familiengottesdienst in
Melstetten und stellte sogleich die erste Frage: ,Was macht ihr
wenn es dunkel ist.” Die Antwort kam schnell ,,Licht an“. Und so
war das Thema gefunden. Gottes Liebe ist wie ein helles Licht.
Die Kyrie-Rufe und die Firbitten wurden von den Erstkommu-
nionkindern sehr gut vorgetragen. Auf die Frage in der Predigt:

IMPRESSUM
Herausgeber: Gemeindeverwaltung Obernheim
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,Habt ihr schon mal was verloren?”, erzéhlten die Kinder vom
Lieblingsteddy, der verloren ging und wie schlimm das war. Die
Frage: ,Wodurch gehdren wir immer zu Jesus?“, wurde mit
»durch die Taufe” auch richtig beantwortet und so kamen die
Kinder auf die Taufkerze und zum Thema ,,Jesus ist das Licht der
Welt”. Frau Hermle erzdhlte noch von den Herzen, die durch
dieses Licht froh, hell und warm werden. Damit die Welt ein
bisschen heller wird, verteilten die Kinder Lichter in der Kirche
und lasen ihre Dankeskartchen vor. So konnten ihre Familien er-
kennen, wie gut sie sich schon auf ihre Erstkommunion vorbe-
reitet hatten. Zum Gebet versammelten sich alle mit Pfarrer Safi
um den Altar und beteten das ,Vater unser”. Nach dem Gottes-
dienst verkauften die Minis der Seelsorgeeinheit noch Waffeln
und Osterdeko. Der Erlos ist fur ihre Wallfahrt nach Rom.

Foto: A. Jaus

Beichtgelegenheiten in der Seelsorgeeinheit Heuberg

Die Moglichkeit zur Beichte besteht an folgenden Tagen, je-
weils im Anschluss an die Abendmesse, welche um 18.30 Uhr
beginnt:

Di., 19.03.2024
Mi., 20.03.2024
Do., 21.03.2024 in Obernheim

Fr., 22.03.2024 in Unterdigisheim

SE Heuberg: Firmung 2024

Am 9. November 2024 werden die Jugendlichen der Klassen 8
und 9 (das heilit jetzt in Klasse 7 und 8) aus unserer Seelsorge-
einheit gefirmt.

Die Jugendlichen, die turnusgemaf gefirmt werden (momentan
in Klasse 7 und 8), erhielten bereits eine personliche Einladung
mit ndheren Informationen per Post. Wer noch keine Einladung
bekommen hat, sich aber trotzdem firmen lassen méchte, soll-
te sich bitte so schnell als moglich, spatestens jedoch bis 25.
Marz im jeweiligen Pfarrbiro MeRstetten/Hossingen/Unter-
digisheim/Oberdigisheim Tel. 07431/62593, Nusplingen Tel.
07429/2325, Obernheim Tel. 07436/901710, melden.

SE Heuberg: Termine Erstkommunion 2025
Bei der letzten Sitzung des Gemeinsamen Ausschusses der Seel-

sorgeeinheit Heuberg wurden folgende Termine fir die Erst-
kommunion im Jahr 2025 festgelegt:

in Nusplingen
in MelRstetten

Samstag, 26.4.2025 Melstetten
Sonntag, 27.4.2025 Unterdigisheim
Samstag, 3.5.2025 Obernheim
Sonntag, 4.5.2025 Nusplingen.

Palmsonntagsgottesdienste in der Seelsorgeeinheit Heuberg
Am Wochenende zu Palmsonntag (23./24. Marz) finden in unse-
rer Seelsorgeeinheit in allen Gemeinden Gottesdienste statt, zu
denen besonders Familien mit Kindern ganz herzlich eingeladen
sind. Einige Kinder werden den Gottesdienst auch selbst mitge-
stalten. Wir treffen uns vor der Kirche und gehen anschlieBend
in einer Prozession hinein. Gerne dirfen selbst gebastelte Pal-
men zum Segnen mitgebracht werden. Diese Palmen werden
vorne im Altarraum abgelegt.

Wie immer werden auch in der Kirche Palmzweige bereitge-
stellt, die gesegnet werden und die Sie nach den Gottesdiens-
ten gerne mit nach Hause nehmen dirfen.

Termine fiir die Familiengottesdienste sind:

Sa., 23.03.2024, 18:30 Uhr Sonntagvorabendmesse in MeRstetten
So., 24.03.2024, 09:00 Uhr Heilige Messe in Nusplingen
So.,24.03.2024, 10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier in Obernheim

So., 24.03.2024, 10:30 Uhr Heilige Messe in Unterdigisheim

Einladung zum 65-jahrigen Priesterjubildum

von Herrn Pralat Werner Schygulla

Liebe Gemeindemitglieder,

viele von Euch/lhnen kennen Herrn Pfarrer Schygulla. Uber fast
30 Jahre hinweg hat er jedes Jahr in den Sommermonaten die
Urlaubsvertretung des Pfarrers ibernommen, war den Gemein-
demitgliedern gegeniber sehr aufgeschlossen und hat sich fiir
deren Belange interessiert. Stets hat er sich in Nusplingen/
Obernheim wie zuhause gefihlt.

Letztes Jahr im Sommer war er flr einige Tage zu Besuch in der
Seelsorgeeinheit.

Am 27. April 2024 darf er im stolzen Alter von 88 Jahren das
65-jahrige Priesterjubilaum feiern. Dazu ergeht von seiner Seite
recht herzliche Einladung an die Gemeindemitglieder der Seel-
sorgeeinheit, mit ihm in seiner Heimat in Ujazd in Oberschlesi-
en dieses Jubildum zu feiern. Jeder/Jede ist willkommen.

Die Festmesse ist am 27.04.2024 um 13 Uhr in der St. Andreas-
Kirche in Ujazd. AnschlieRend ist die weltliche Feier.

Die Anreise erfolgt in eigener Zustandigkeit/Verantwortung am
Freitag, 26.04.2024 (evtl. in Fahrgemeinschaften); die Heimrei-
se erfolgt am Sonntag, 28.04.2024 oder Montag, 29.04.2024.
Herr Pfarrer Schygulla bittet um Mitteilung, wie viele Personen
kommen werden, um die Ubernachtungsméglichkeiten sicher-
zustellen.

Bitte melden Sie sich bis spatestens 10. April 2024 bei Frau Gabi
Horn, Tel. 07429 815, wenn Sie nach Ujazd fahren moéchten/
werden.

Infos BDKJ Balingen:

Schnupperkurs

Du bist ehrenamtlich engagiert, aber Dir fehlt noch das fachli-
che Wissen?

Dann bist Du hier genau richtig. Auf dem Schnupperkurs lernst
Du die ersten Grundlagen fir das erfolgreiche Leiten einer
Gruppe, beim Teamer einer Freizeit oder was sonst noch so
wichtig ist beim Umgang mit Kindern und Jugendlichen.

Der Schnupperkurs bietet allerdings nur grobe Einblicke in die
verschiedenen Themen und ist somit nicht Juleica berechtigt.
Dennoch bekommt lhr Einblicke in Rechte und Pflichten, Grup-
pendynamik, Leitungsstile, ...

Fir all diejenigen, die bereits einen Gruppenleiterkurs gemacht
haben und eine Juleica haben, bieten wir zum selben Termin
auch einen Auffrischungskurs an. Mit diesem konnt Ihr Eure Ju-
leica um weitere 5 Jahre verlangern.

Kosten: 50 Euro pro Teilnehmer*in

Anmelden kénnt Ihr Euch auf unserer Homepage:
balingen.bdkj.info

Sommerfreizeit

Eingeladen sind alle Kinder und Jugendliche von 9 - 15 Jahren
vom 19. bis 25. August 2024 im Unterschembachhof (Horn-
berg).

Anmeldeschluss ist Sonntag, 07. Juli 2024.

Die Platze sind begrenzt. Die Platzvergabe erfolgt in der Reihen-
folge der eingegangenen Anmeldungen.

Kosten: 50 Euro pro Teilnehmer*in

Anmelden kénnt Ihr Euch auf unserer Homepage:
balingen.bdkj.info

Minifreizeit

Willkommen zu den Minilympics! Taucht ein in eine Welt voller
SpaR und Abenteuer! Hier kénnt Ihr Eure Fahigkeiten unter Be-
weis stellen, sei es beim Hipfen, Rennen oder Ratsellésen — bei
den Minilympics ist fir jede*n etwas dabei.
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Die Minilympics finden vom 24.08. — 31.08.2024 im Baden-Po-
well-Haus in Gengenbach statt. Dort werden wir viele unver-
gessliche Momente voller Teamgeist und Siegesfreude erleben.
Also seid lhr startklar? Lasst die Spiele beginnen!

Bist Du zwischen 8 und 15 Jahre alt?

Dann komm mit uns auf die diesjdhrige Freizeit und entfessle
Deinen inneren Champion!

Kosten: 180 Euro/ 140 Euro fur Geschwisterkinder

Anmelden kénnt |hr Euch auf unserer Homepage:
balingen.bdkj.info

Infoflyer liegen in den Kirchen aus.

Schonstatt-Zentrum Liebfrauenhéhe

Auf folgende Veranstaltungen im Schonstatt-Zentrum Liebfrau-
enhodhe in den Monaten Marz, April und Mai mdchten wir ger-
ne aufmerksam machen und dazu einladen:

¢ 31.03.24 -
07.04.24: Osterweg
© 20.04.24: Pilgertag , Beten mit den FiRen”
® 23.04.24: Kleine Auszeit ,,Mitten im Leben — ER-lebt”
¢ 30.04.24: Maier6ffnung mit Andacht und Lichterprozession
¢ 14.05.24  und 22.05.24: Maiandacht und Volksliedersingen
¢ 11.05.24: Kinder-Maiandacht mit Kindersegnung
¢ 31.05.24: Maiandacht und Lichterprozession

Termine und ndhere Informationen unter:
www.liebfrauenhoehe.de, Tel. 07457 72-300,
schoenstatt-zentrum@liebfrauenhoehe.de

Seelsorgeeinheit Heuberg

Gottesdienstzeiten Bruder Klaus in MeRstetten

Sonntag, 17. Marz 2024

10.30 Uhr Wort-Gottes-Feier
Misereor-Kollekte

Mittwoch, 20. Marz 2024

18.30 Uhr  Abendmesse
anschlieBend Beichtgelegenheit

Samstag, 23. Marz 2024

18.30 Uhr Familiengottesdienst zu Palmsonntag
Kollekte fiir das Heilige Land

Gottesdienstzeiten Maria Kénigin in Nusplingen
Sonntag, 17. Marz 2024
10.30 Uhr Heilige Messe
Misereor-Kollekte
Dienstag, 19. Mdrz 2024
18.30 Uhr  Abendmesse
anschlieRBend Beichtgelegenheit
Sonntag, 24. Marz 2024
9.00 Uhr Familiengottesdienst zu Palmsonntag
Kollekte fiir das Heilige Land

Gottesdienstzeiten St. Maria Unterdigisheim
Sonntag, 17. Marz 2024
9.00 Uhr Heilige Messe
Misereor-Kollekte
Freitag, 22. Marz 2024
18.30 Uhr  Abendmesse
anschlieRend Beichtgelegenheit
Sonntag, 24. Marz 2024
10.30 Uhr  Familiengottesdienst zu Palmsonntag
Kollekte fur das Heilige Land

Evangelische Gesamtkirchengemeinde
Tieringen-Oberdigisheim

Pfarramt Tieringen, Neue Str. 5, 72469 MeRstetten-Tieringen,
Tel. 07436-426, E-Mail: pfarramt.tieringen@elkw.de

Internet: www.kirche-tieringen.de;
www.kirche-oberdigisheim.de

Pfarrer Philipp Haas

Wir laden herzlich ein!

Donnerstag, 14. Marz

16.00 Uhr Minijungschar im Gemeinschaftshaus in Oberdi-
gisheim

Freitag, 15. Marz

17.30 Uhr  Bubenjungschar im Gemeinschaftshaus in Ober-
digisheim

20.00 Uhr Posaunenchorprobe im Gemeindehaus in Tierin-
gen

Samstag, 16. Marz

9.30 -

12.00 Uhr  Aktion der Konfi 3 Kinder am Backhé&usle auf dem

Geyerbad -
Was hat das Brot fiir eine besondere Bedeutung
in der Bibel/fiir uns Christen

Sonntag, 17. Marz

10.00 Uhr Gemeinsamer Gottesdienst in Tieringen mit Pfr.
Philipp Haas
Mit Segnung von Jael Eppler
10.00 Uhr Kinderkirche im Kirchenanbau in Oberdigisheim
11.15Uhr  Gemeinschaftsstunde im Gemeinschaftshaus in

Oberdigisheim
Montag, 18. Marz

19.00 Uhr  Teenkreis im Gemeinschaftshaus in Oberdigis-
heim

20.00 Uhr Hauskreis bei Fam. Stingel in Oberdigisheim

Dienstag, 19. Marz

9.30 Uhr Krabbelgruppe im Gemeindehaus

19.30 Uhr Kirchenchorprobe im Gemeindehaus in Tieringen

Mittwoch, 20. Marz

Ab

11.30 Uhr  Tieringer Mittagstisch im Gemeindehaus in Tie-
ringen

15.30 -

17.00 Uhr Konfirmandenunterricht im Gemeindehaus in
Tieringen

17.30 Uhr Madchenjungschar im Gemeinschaftshaus in
Oberdigisheim

19.00 Uhr  Passionsandacht in der Johanneskirche in Oberdi-
gisheim
Zum Pfingstlied: ,Zieh ein zu deinen Toren” mit
Daniel Stahr

19.30 Uhr  Jugendkreis im Gemeinschaftshaus in Oberdigis-
heim

Donnerstag, 21. Marz

16.00 Uhr Minijungschar im Gemeinschaftshaus in Oberdi-
gisheim

Freitag, 22. Marz

17.30 Uhr Bubenjungschar im Gemeinschaftshaus in Ober-
digisheim

19.30 Uhr  Schnupperabend des Posaunenchors fiir eine

Jungbldserausbildung in Zusammenarbeit mit der
Jugendmusikschule
Sonntag, 24. Marz

10.00 Uhr  Gemeinsamer Gottesdienst in Oberdigisheim mit
Pfr. Philipp Haas

10.00 Uhr Kinderkirche im Gemeindehaus in Tieringen

11.15Uhr  Gemeinschaftsstunde im Gemeinschaftshaus in

Oberdigisheim

Schnupperabend fiir eine Jungblaserausbildung am 22. Marz
Der Posaunenchor Tieringen-Oberdigisheim bietet nach den
Osterferien einen neuen Jungblaserkurs an. Kinder ab der 3.
Klasse haben die Moglichkeit, ein Blechblasinstrument wie
Trompete, Fligelhorn, Waldhorn, Tenorhorn oder Posaune zu
erlernen. Auch Erwachsenen rdumen wir die Gelegenheit ein
und sind willkommen. Am Freitag, 22. Marz um 19:30 Uhr kann
man im Gemeindehaus Tieringen unter fachkundiger Leitung
der Musikschule die Instrumente selbst ausprobieren und er-
hélt die nétigen Informationen zur Ausbildung.
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SCHNUPPERABEND
POSAUNENCHOR

In Kooperation mit der Jugendmusikschule

22. Mirz 2024
19:30 Uhr

GEMEINDEHAUS TIERINGEN

DU WILLST TROMPETE, FLUGELHORN, POSAUNE
ODER HORN SPIELEN? HAST LUST AUF SPASS
UND GUTE GEMEINSCHAFT?

DANN IST EINE JUNGBLASERAUSBILDUNG BEI
UNS GENAU DAS RICHTIGE.

DU BIST HERZLICH EINGELADEN!

Zum Schnupperabend des Posaunenchors
Tieringen-Oberdigisheim.
Lerne uns kennen, mache dich mit
unseren Instrumenten vertraut und
entdecke deine neue Leidenschaft fUr*
Musik!

)

°
Q WIR FREUEN UNS h
AUF DICH! *

Bei Fragen gerne melden:

Gerhard Eppler
0170 2781781

‘ Posaunanchor
@ »

=

posauni.tierodi

Flyer: L. Sauter, R. Renz

GroRes Dankeschon fiir das Opfer beim Nachmittag

fiir Altere am 5. Méarz

Am 5. Marz war Pfr.i.R. Jirgen Kaiser als Referent beim Nach-
mittag fur Altere. Er engagiert sich beim Evangelischen Verein
fiir die Schneller Schulen, (EMS). Hierflr erbaten wir auch das
Opfer. Dies ergab 424,00 Euro. Daflir bedanken wir uns ganz
herzlich bei allen, die beim Nachmittag fiir Altere zu dieser
Summe an Opfer beigetragen haben. Das ist eine wunderbare
Unterstiitzung dieser Schulen.

Johann Schneller reiste als Missionar der Basler Mission Mitte
des 19. Jahrhunderts in den Libanon und griindete das ,,Syri-
sche Waisenhaus” in Beirut. Von ihm und seinem Nachfolger,
seinem Sohn Theodor, sind Schulen und Internate in Jerusalem
und Amman (Jordanien) dazu gekommen.

Die Schulen sind bis heute die einzigen Schulen im Orient, in
denen christliche, jidische und muslimische Kinder gemeinsam
in einer Klasse unterrichtet werden.

Johann Schneller war Schwabe. Also schuf er zudem ein Schul-
system, in dem jedes Kind parallel zur Schule auch noch eine
schwabische Handwerkerausbildung in seinen Werkstatten be-
kommt. So dass sich die Schiiler nach Abschluss in der Regel
selbstdndig machen kdnnen. Einzigartig im Orient.

In Jordanien sind Flichtlingskinder nicht schulpflichtig. Einige
Lehrer der Schneller Schulen haben sich bereit erklart, syri-
schen Fluchtlingskindern Grundschulunterricht zu geben. Diese
Initiative ist seit Jahren mein Projekt. Von meinen Honoraren
werden Schulhefte, Farbstifte, Tuschkasten, Schulblicher und
Schreibgerate gekauft. Organisiert wird das Ganze vom EMS im
Stuttgarter Westen. Der Nah-Ost Referent, der auch die Schnel-
ler Schulen betreut, wohnt in Botnang.

Fortbildung

Vom 18. — 22. Marz besucht Pfr. Philipp Haas eine Fortbildung
und ist in dieser Zeit nicht erreichbar. Fir Sterbe- und Trauerfalle
Ubernimmt Pfr. Thilo Hess aus Laufen, Tel. 07435/261 die Vertre-
tung. Das Gemeindebiiro ist zu den gewohnten Zeiten erreichbar.

VEREINSNACHRICHTEN

Hexenzunft Obernheim

Konzert der Dorfrocker

Liebe Obernheimer,

endlich ist es so weit. Die Dorfrocker kommen diesen Freitag
(15.03.) mit ihrer Tour ,DAS DORF ROCKT“ nach Obernheim.
Zum bisherigen Zeitpunkt ist die Veranstaltung ausverkauft. Es
wird keine offizielle Abendkasse geben. Dennoch kann es sein,
dass dem einen oder anderen etwas dazwischengekommen
ist und er seine bereits gekauften Karten wieder an den Mann
bringen mdchte. Leider gibt es hier auch schwarze Schafe. Im
Internet wurden bereits gefilschte E-Tickets zum Ausdrucken
angeboten. DIESE KARTEN SIND NICHT VON DER HEXENZUNFT
UND HABEN KEINE GULTIGKEIT!

Einlass ist um 18:30 Uhr, das Konzert beginnt um 20:30 Uhr.
Wir bewirten euch mit Getranken, Schnitzelweckle, Fleischkas-
weckle und Kiseweckle.

Jetzt freuen wir uns auf ein bombiges Konzert und eine ausge-
lassene Party mit euch!

Euer Zunft- und Hexenrat

Jahreshauptversammlung 2024
Am vergangenen Samstag, 09. Marz, fand im Tanneck die Gene-
ralversammlung des MGV statt.
Die Mehrzahl der aktiven Sanger und auch passive Mitglieder
waren pinktlich um 20 Uhr im Restaurant ,Waldeck” eingetrof-
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fen und wurden vom 1. Vorsitzenden, Jirgen Dreher, begriif3t.
Zu Beginn wurden zwei Lieder vorgetragen. AnschlieRend wur-
de im Rahmen der Totenehrung der im vergangenen Jahr ver-
storbenen vier Mitglieder gedacht.

In seinem Jahresbericht sprach der 1. Vorsitzende von einem
guten aber auch arbeitsreichen Vereinsjahr 2023.
Schachtentleerungen, Papier- und Schrottsammlung, sowie die
Bewirtung im Besen ,,Zum durstigen Sanger” im Haus der Ver-
eine am ,Schmotzigen” und am Fasnet-Sonntag wurden vom
Verein hervorragend gemeistert.

Das Herbstkonzert des MGV im vergangenen Oktober, unter
Mitwirkung von vier Gastvereinen, war ebenfalls ein groRer Er-
folg, hatte aber auch viele Stunden der Vorbereitung erfordert.
Andere Aktivitaten waren Auftritte bei befreundeten Vereinen
und die Jahreshauptversammlung des Chorverbandes Zoller-
nalb - Sigmaringen.

Eine sehr grolRe Aufgabe stand mit der Beschaffung der neuen Uni-
formen an. Hier dankte der 1. Vorsitzende vor allem dem anwe-
senden Birgermeister Alexander Hofer und der Gemeinde Obern-
heim, sowie einigen Spendern fiir deren finanziellen Beitrag.

Der 2. Vorsitzende, Lothar Flad, verabschiedete Willi Keck und
Wolfgang Bertsch aus dem Ausschuss. Willi Keck war insgesamt
22 Jahre, Wolfgang Bertsch 8 Jahre im Ausschuss.

Von den im vergangenen Geschaftsjahr abgehaltenen 46 Chor-
proben hat Otto Moser / Tanneck 43 Proben besucht. Fir 41
Proben-Teilnahmen wurden Arnold Schnee und Jurgen Dreher
geehrt. Dicht darauf folgte unser Senior Herbert Moser mit 39
Proben.

Besonderen Dank sprach Lothar Flad auch unserem Hausmeis-
ter Ottmar Dreher aus, der sich seit 15 Jahren um das Wohlbe-
finden der Sanger kiimmert, selbst jetzt trotz seiner schweren
Krankheit. AuBRerdem dankte er dem stellvertretenden Chorlei-
ter Dieter Durrschnabel fur seinen Einsatz und der Gemeinde
fir die kostenlose Uberlassung der Raumlichkeiten im Haus der
Vereine.

Die Chorleiterin, Frau Cordula Bieber, zeigte sich zufrieden und
duBerte sich positiv zu den Proben und Auftritten des Chors.
Der Schriftfuhrer, Dieter llig, fasste in seinem Bericht das vergan-
gene Jahr noch mal zusammen. Er verwies auf die zahlreichen
Auftritte und Beteiligungen: Gastchor beim Liederkranz Schom-
berg und beim Liederkranz Gosheim, Singen bei der Amtseinset-
zung von BM Hofer, Teilnahme beim Umzug des MGV Nusplingen
und beim Marsch zur Kirche am Volkstrauertag.

Auf der Hauptversammlung des Chorverbands Zollernalb - Sig-
maringen am 6. Mai in Onstmettingen wurden mehrere Aktive
des MGV fur ihre Verdienste um den Chorgesang geehrt: Volk-
mar Hoffmann und Dieter Dirrschnabel fiir 40 Jahre aktives
Singen. Frank Gast, Ulrich Mattes und Hans Moser erhielten die
Ehrennadel in Bronze, Uwe Lander die Ehrennadel in Silber, Die-
ter Dilrrschnabel die Ehrennadel in Gold.

Das Herbstkonzert des MGV Obernheim am 7. Oktober war ein
voller Erfolg. Die Liedvortrage des MGV und der vier Gastchore
aus Heiligenzimmern, MeRstetten, Pfeffingen und Ratshausen
wurden mit viel Beifall bedacht und das sachkundige Publikum
forderte mehrere Zugaben. Die Verantwortlichen des MGV hat-
ten entschieden, auch bei diesem Konzert wieder ein Spenden-
kassle aufzustellen und keinen Eintritt zu verlangen.

Anlasslich des ,WeihnachtsWanderWegs” wollte der Verein
am Sonntag, 10.12. und Mittwoch, 13.12. die Gaste mit Gliih-
wein und Punsch bewirten. Leider musste der Mittwoch wegen
Krankheit ausfallen.

Die Weihnachtsfeier des MGV fand am 9. Dezember im ,, Adler”
statt. Mit drei weihnachtlichen Liedern wurde der Abend eroff-
net. Nach einem sehr guten Essen kam der Nikolaus mit seinem
Knecht Ruprecht. Um Mitternacht gab es noch ein Geburtstags-
standchen fir die Hausherrin im Adler und ein geselliger, feier-
licher Abend ging zu Ende.

Am 1. Weihnachtsfeiertag haben die Aktiven des MGV den Got-
tesdienst in St. Afra feierlich umrahmt.

An Fasnet war der ,Besen” des MGV neben dem ,Schmotzigen”
auch am Fasnet-Sonntag geodffnet und erfreute sich grofRer Be-

liebtheit, worliber sich besonders auch der Kassier freuen durfte.
Ganz besonders wurde vom Schriftfiihrer noch hervorgehoben,
dass der Verein zwei neue aktive Sanger in seinen Reihen begri-
Ben durfte: Vinzenz Russig im I. Bass und Eberhard Klay im II. Bass.
Der Kassier, Uwe Lander, betitelte die Kassenlage des Vereins in
seinem Bericht als zufriedenstellend. Es konnte im vergangenen
Jahr ein Gewinn erwirtschaftet werden. So ist auch die Finan-
zierung der neuen Uniformen gesichert.

Die Kassenpriifer bestdtigten dem Kassier eine hervorragende
Arbeit. Ihre Prifung ergab keinerlei Beanstandungen.

Nach diesen Berichten nahm Birgermeister Hofer im Namen
der Gemeinde die Entlastung des Vorstands vor. Ohne Enthal-
tungen und Gegenstimmen erteilte die Versammlung der ge-
samten Vorstandschaft die Entlastung.

Die anschlieenden Neuwahlen erbrachten kaum Veranderungen.
Wiedergewahlt wurden: Jirgen Dreher (1. Vorsitzender),
Lothar Flad (2. Vorsitzender), Uwe Lander (Kassier),

Dr. Dieter llig (Schriftfuhrer), Werner Witthoft (Fahnrich),
Walter Schnee (stellvertr. Fahnrich), Ottmar Dreher und Arnold
Schnee (beide Kassenpriifer).

Im Anschluss verwies der 1. Vorsitzende noch auf kommende
Aktivitdten. Nach ein paar Wortmeldungen endete die Jahres-
hauptversammlung des MGV ,,Harmonie“ Obernheim.

Dieter lllg

- Schriftfiihrer -

Motorradfreunde Obernheim

Fastenzeitwanderung am Samstag, 23.03.2024

Liebe Motorradfreunde,

zu unserer traditionellen Fastenzeitwanderung treffen wir uns
am Samstag, 23. Méarz 2024 um 17.00 Uhr beim Hexeneck.

Von dort aus wandern wir zum Gasthaus Waldeck auf dem Tan-
neck. Auf halber Wegstrecke werden wir bei schéner Aussicht
einen kurzen Getrdnkestopp einlegen (Getranke werden bereit-
gestellt). Wanderfreunde mit Fuproblemen kénnen auf 18.30
Uhr auch direkt ins Gasthaus Waldeck, Tanneck kommen.
Anmeldungen bitte bis spatestens Dienstag, 19. Marz 2024 bei
Helmut oder Ewald Thiel (per E-Mail oder WhatsApp).

Viele Griie

Helmut und Ewald

Schwabischer Albverein - Ortsgruppe Obernheim ) '_

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2024

Liebe Mitglieder und Freunde des Schwabischen Albvereins
Obernheim, wir mochten Sie recht herzlich zur diesjdhrigen
Jahreshauptversammlung 2024 einladen.

Termin: Samstag, 23. Marz 2024
Uhrzeit: 19:00 Uhr

Ort: Sportheim Obernheim
Tagesordnung:

1. Begriflung
2. Totengedenken

3. Berichte
e 1 Vorsitzender
e Kassier
e Kassenprifer
e Schriftfihrer
e Seniorenwart
4. Entlastung der Vorstandschaft
5. Ehrungen
6. Sonstiges

Eventuelle Antrage konnen bis eine Woche vor der Versamm-
lung beim 1. Vorsitzenden Werner Moser eingereicht werden.
Schwdbischer Albverein

Ortsgruppe Obernheim
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Tennisgemeinschaft Obernheim \160

Zu Gast bei Rosine - Generalversammlung der TGO

Biirgermeister Alexander Hofer mit dem Ausschuss der TGO. Es
fehlen Kassier Andrea Kolleck, Jugendwartin Nadine Seifriz und

Beisitzer Fabienne Bertsch. Foto: A. Moser

Am Freitag, 08.03.2024, fanden sich um 19.30 Uhr 22 Mitglie-
der sowie Birgermeister Alexander Hofer im Gasthaus Krone
ein, um Uber das 48. Geschaftsjahr (2023) zu berichten. Der
seit 2013 amtierende 1. Vorstand Bruno Moser eroffnete die
Versammlung. Nach einem kurzen Innehalten zu Ehren der Ver-
storbenen begann er seinen Bericht.

Er bedankte sich bei allen Helfern, die immer wieder dazu bei-
tragen, dass die Platze gut bespielbar sind und die Anlage ihr
sehr gepflegtes Erscheinungsbild beibehalt. Dank galt auch allen
Helfern der TGO, die fiir andere Vereine tatig wurden, wie z. B.
bei der Bewirtung des Weizenstandes fiir den TSV. Ein arbeitsin-
tensives, aber geselliges und finanziell lohnendes Highlight war
wieder die Bewirtung im Rahmen des Weihnachtswanderwegs
2023/24. Die TGO reichte durch ihr Fenster Waffeln, Glihwein,
Kinderpunsch und Wirste. An 12 Tagen war das Fensterchen
geoffnet. Besonders erfreulich war es fiir die Vorstandschaft,
dass sich fiir alle 12 Tage problemlos und schnell freiwillige Hel-
fer in die Listen eintrugen, im Regelfall handelte es sich um 5er-
Teams. Allen WWW- Helfern galt ein groBer Dank. Ein weiterer
Dank ging an Elisabeth HauRler, die sich seit Jahren um den In-
ternetauftritt des Vereins kimmere.

Es folgte der Bericht von Schriftfiihrerin Birgit Moser, die einen
Uberblick iiber die vergangene Generalversammlung gab. An-
schlieBend berichtete sie detailliert liber die vergangene Saison
der Damenmannschaft, die sich sogar noch vor Griinmettstet-
ten und Rohrdorf/Weitingen platzieren konnte und sich so den
Klassenerhalt sicherte.

Sportwartin Katharina Moser informierte tGber die sportlichen
Veranstaltungen des Vereins wie z. B. den Familientag mit Ver-
einsmeisterschaften plus Bandelesturnier, Gber das immer be-
liebter werdende Laienturnier und Uber die erfreuliche neue
Mannschaftsmeldung einer Manner-Hobbyrunde. Beim Lai-
enturnier waren 11 Doppel-Mannschaften gemeldet und das
Team ,Weill und Gefdhrlich” mit Thomas Schnee und Markus
Linder durfte sich schliefllich seinen Siegerpokal mit kiihlem
Bier befillen lassen.

Helen Moser prdsentierte ihren Jugendbericht. Sie berichtete
von den extrem erfolgreichen Juniorinnen U15-,Meistern®, Gr.
107, die wahrend der gesamten Saison nur 1 einziges Einzel
verloren hatten, und von den ebenso erfolgreichen KIDs-Cup-
»Meistern”“ U12, Gr. 117, die ihre Meisterfeier ausgiebig bei ei-
nem Pizza-Event feiern durften.

Zwei Junioren der TGO, Levin Kolleck und Jonas Linder, kamen
in der Spielgemeinschaft Hartheim/Tieringen Junioren U15, Be-
zirksstaffel 2, Gruppe 099, zum Einsatz. Die Spielgemeinschaft
schloss mit einem mittleren Tabellenplatz. Alle Jugendmann-
schaften absolvierten die Saison bereits in neuen Team-Outfits.
Auch dieses Jahr tut sich die Jugend mit den Vereinen Tieringen
und Hartheim zusammen.

Ein besonderer Dank ging an Manuela Linder, die Vereinstrainer
Achim Pepke beim Tenniscamp einen Tag als Co-Trainerin un-

terstltzte. Als Highlight fur die Jugend wird es dieses Jahr einen
Tag in der Ballsport-Akademie in Balingen geben mit viel Bewe-
gung und SpaR.

Wdhrend des detaillierten Kassenberichts, geschrieben von
Andrea Kolleck, wurden die Namen aller Spender vorgelesen,
denen an dieser Stelle ein besonderer Dank galt. Sie schloss mit
einem Plus in der Vereinskasse. Allerdings stiinden auch wieder
grofRe Investitionen an, wie eine Dachsanierung und eine Um-
stellung auf LED bei der Flutlichtanlage.

Laut Kassenprifung von Marianne Nepple und Carl Helble,
durchgefiihrt am 04.03.2024, konnte eine einwandfrei gefihrte
Kasse bestdtigt werden. Nach der einstimmigen Entlastung der
Vorstandschaft, vorgenommen durch Birgermeister Alexander
Hofer, folgten die Wahlen. Der Biirgermeister lobte die Jugend-
arbeit, sprach Uber Investitionszuschiisse und bot an, sich um
die Forderungsmoglichkeiten zum Thema LED-Flutlichtanlage
zu kimmern. Am Schluss erinnerte er nochmal alle an die dies-
jahrige Kommunal- sowie Europawahl im Juni.

In ihrem Amt einstimmig fiir zwei weitere Jahre bestatigt wur-
den der 1. Vorstand Bruno Moser, Schriftfihrerin Birgit Moser,
Jugendwartinnen Helen Moser und Nadine Seifriz und die Bei-
sitzer Andrea Linder und Ann-Kathrin Haile.

Danach wurde Lars Ruckhaberle fiir seine 25-jahrige treue
Mitgliedschaft geehrt. lhm wurde ein Prasent Gberreicht. Lars
Ruckhaberle selbst war Vorstand der TGO in den Jahren 2008-
2012 und ist noch heute im Ausschuss tatig. In Abwesenheit
wurden fiir ebenfalls 25-jahrige treue Mitgliedschaft Anja Deu-
fel und Jirgen Linder geehrt.

Am Schluss erinnerte Bruno Moser noch an den Termin des
Platzaufbaus, den 27. April, bei dem wieder viele helfende
Hande bendtigt werden, sprach von den anstehenden Investi-
tionen, dankte der Gemeinde fur die Unterstltzung, erwahn-
te den fehlenden Wasserdruck, der weit unter 4 bar liege und
daher ein Problem fiir die Bewasserungsanlage darstelle, dank-
te allen Spendern und Gonnern, Teilnehmern und Géasten der
TGO-Veranstaltungen, dankte seinem Ausschuss fir die durch-
gangig harmonische und gute Zusammenarbeit sowie allen Hel-
fen und schloss die Versammlung.

Birgit Moser, Schriftfiihrerin

TSV Obernheim 1906 e.V.

Das Heimspiel am Sonntag, den 17.03 gegen die SG Erzingen/
RoBwangen wurde aufgrund Renovierungsrabeiten der Kabi-
nen nach Nusplingen verlegt. Anpfiff ist um 15:00 Uhr

B-Junioren

SGM Heuberg-Bara B-Junioren (Regionenstaffel)

SGM Tieringen/Heuberg-Bira — SGM Heinstetten

Am kommenden Sonntag (17.03.2024) beginnt die Riickrunde
unserer B-Junioren und somit startet die Mission ,Klassener-
halt”. Gleich am ersten Spieltag empfangen wir um 10.30 Uhr
im ,,Briinnele-Stadion” in Nusplingen die Mannschaft der SGM
Heinstetten. Mit Sicherheit ein interessanter Lokalkampf. Uber
lautstarke Unterstiitzung von den Zuschauerrangen wirden wir
uns sehr freuen

WISSENSWERTES / AKTUELLES

Lau-Hiittenbewirtung

Offnungszeiten

Samstags, 16:00 bis 18:00 Uhr

Sonntags, 14:00 bis 18:00 Uhr

Jeden ersten Mittwoch im Monat von 14:00 bis 17:30 Uhr
Jeden letzten Mittwoch Singen in der Lau-Hitte, 18:30 Uhr
16./17. Mérz 2024  Annerose und Sigrid
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23./24. Marz 2024
27. Madrz 2024
30./31. Mérz 2024
3. April 2024

Barbel und Martin Marquart
Singen in der Lau-Hitte, 18:30 Uhr
GESCHLOSSEN Ostern

Kornelia und Ludwig Mayer

6./7. April 2024 Familie Wittmer

13./14. April 2024  GESCHLOSSEN Fruhlingsfest FCR
Die Wirte freuen sich auf Euren Besuch.

Schwdbischer Albverein

OG Reichenbach

Herzliche Einladung zu den Theaterauffiihrungen
in Hartheim

Die Theatergruppe des Gesangvereins Hartheim fihrt in diesem
Jahr das Stick ,,Frauenpower” auf, ein schwabisches Lustspiel
in 3 Akten von Bernd Gombold. Passend zur im Juni stattfinden-
den Kommunalwahl in Baden-Wirttemberg handelt das Thea-
terstiick von einem altgedienten Schultes und seinen Gemein-
deratskumpanen, die bei der anstehenden Gemeinderatswahl
wiedergewdhlt werden moéchten. Doch es formiert sich eine
Frauenliste, die den Wahlkampf machtig aufwirbelt — freuen Sie
sich auf turbulente Szenen.

Die Auffihrungstermine in der Festhalle Hartheim sind:

e Freitag, 12.4.2024, 14.00 und 20.00 Uhr

e Samstag, 13.4.2024, 20.00 Uhr

e Sonntag, 14.4.2024, 18.00 Uhr

Bereits beim ersten Vorverkaufstermin wurde die Veranstaltung
am Samstag, 13. April, komplett ausverkauft. Fir die weiteren
Termine kdnnen noch ausreichend Karten angeboten werden.
Der telefonische Kartenvorverkauf (nummerierte Platze) findet
unter der Tel-Nr. 07579 933175 an folgenden Tagen von 18.00
bis 19.00 Uhr statt:

Di., 12.3., Do., 14.3,, Di., 19.3., Do., 21.3,, Di., 26.3., Do., 28.3.
Di., 2.4., Do., 4.4., Di., 9.4., Do., 11.4.

Eintritt: 8 Euro

Hallenoffnung jeweils eine Stunde vor Beginn

Kartenbestellung auch per E-Mail: theater-hartheim@web.de
Infos auch unter www.gv-hartheim.de

Musikverein Bubsheim

Friihjahrskonzert Musikverein Bubsheim

Am Samstag, 16.03.2024 um 20.00 Uhr veranstaltet der Musik-
verein Bubsheim in der Festhalle in Bubsheim sein diesjahriges
Frihjahrskonzert. Die Musiker und -innen haben sich intensiv
auf dieses Konzert vorbereitet. Unter der Stabfiihrung von Di-
rigent Hans-Peter Klaiber wird Ihnen ein abwechslungsreiches
Programm geboten. Neben traditioneller Blasmusik erwartet
Sie ein bunter Mix aus verschiedenen Musikstilen. Gemeinsam
mit dem Musikverein aus Bottingen werden wir Ihnen ein ab-
wechslungsreiches Programm bieten. Freuen Sie sich auf einen
schonen und unterhaltsamen Abend.

Pressewart MV Bubsheim

Sonja Flad-Kostezka

Haus der Natur Beuron

Leibertingen. Gesundheitswandern im Naturpark.

Sonntag, 24. Marz, 10 Uhr

Auf den Gesundheitswanderungen lernen die Teilnehmenden
einfache Korper- und freie Atemibungen und eine gezielte Auf-
merksamkeit kennen. Die Bewegung in freier Natur verbunden
mit den Korper- und Atemiibungen fordert eine differenzierte
Kérperwahrnehmung, verbessert die Beweglichkeit und Spann-
kraft, kraftigt und entspannt gleichzeitig die Muskulatur. Un-
terwegs ladt die Region mit ihren Naturschénheiten und herr-
lichen Ausblicken auf eine faszinierende Naturkulisse ein, durch
gezielte Naturbetrachtungen die Sinne, das Bewusstsein und
die Umgebung neu zu beleben. Dauer: ca. 3-4 Stunden, Linge
ca. 5-8 km, ca. 200-400 Hm. Treffpunkt: Burg Wildenstein. An-
meldungen und Informationen bei der Naturparkfiihrerin Simo-
ne Stoll, Tel. 0176 32673802, info@Ilebensschule-gesundheit.de

Vernissage Kunst-Ausstellung
».und ab in die Heide”

mit Werken von Chantal Coutu (Rottweil)

Wann: Montag, 25. Méarz 2024 um 19 Uhr

Wo: in der Evang. Tagungsstatte ,Haus Bittenhalde”,
Kurzensteige 29, Messstetten-Tieringen

Am Montag, 25. Mdrz um 19 Uhr Iadt die Leiterin des Hauses

Bittenhalde, Claudia Haasis mit Team zur Vernissage der Kunst-

ausstellung ,,...und ab in die Heide” ein.

Die aus Québec, Kanada stammende Kiinstlerin hat schon an

vielen verschiedenen Orten in Baden-Wirttemberg ihre Schafe

ziehen lassen, und nun grast die bunte Herde zum ersten Mal

im Haus Bittenhalde.

Chantal Coutu hat in Québec Kunst und Kunstgeschichte sowie

Modedesign studiert. lhre erste Station in Deutschland war

Kéln, wo sie als Buhnenplastikerin und Kostliimbildnerin ar-

beitete. Aulerdem setzte sie sich in ihrem Kdlner Atelier mit

Malerei, Bildhauerei und Collagen auseinander. Seit 2008 lebt

sie in Rottweil. Vor rund zehn Jahren entdeckte sie ihre kiinst-

lerische Liebe zum heimischen Schaf: Gemalde und Plastiken,

Portraits und Allegorien. Zusatzlich zur Malerei arbeitet sie mit

einer Vielzahl von Techniken und Werkstoffen. Als Dozentin fir

Betongestaltung begleitet sie Menschen in der Entwicklung ih-

rer eigenen kunstlerischen Ausdrucksfahigkeit in ihrem Atelier

in Niedereschach.

Parallel zur Ausstellung findet vom 25. bis 26. Marz im Haus Bit-

tenhalde eine vom Schwabischen Albverein zertifizierte Fortbil-

dung zum Thema ,Tausendsassa Wacholderheide” statt.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch bei einem Glas Sekt mit musi-

kalischer Begleitung!

Weitere Informationen: Tel. 07436/494 oder

info@haus-bittenhalde.de

DRK-Kreisverband Deutsches

+ Rotes
Zollernalb e.V. Kreuz

Der DRK-Kleiderladen (Auf dem Graben 13 — 72336 Balingen)
hat fir Sie sowohl zum Stébern und Einkaufen als auch zur
Spendenabgabe zu folgenden Offnungszeiten gedffnet:
Montag: 14:00 — 17:00 Uhr; Dienstag: 14:00 — 17:00 Uhr;
Mittwoch: 10:00 — 13:00 Uhr; Donnerstag: 15:00 — 18:00 Uhr;
Freitag: 10:00 — 13:00 Uhr.

Wir freuen uns tber Ihren Besuch!

Erste-Hilfe-Kurse — natiirlich beim DRK! Ersthelfer kénnen Le-
ben retten! Jeder kann helfen — und das Helfen lernen, auch
ohne Vorkenntnisse. Kurse und Termine finden Sie unter

www.drk-zollernalb.de. Telefonische Anmeldung unter
07433 / 909999 oder kursanmeldung@drk-zollernalb.de.

Das DRK bietet im Rahmen des Gesundheitsprogrammes DRK-
Gymnastik fiir Senioren unter dem Motto ,,Mach mit — bleib
fit“ auch in lhrer Ndhe an. Mit einem abwechslungsreichen
Fitnessprogramm erweitern die Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer ihre korperliche und geistige Beweglichkeit, erfahren mehr
Gber die Gesunderhaltung und lernen Gleichgesinnte kennen.
Zur Teilnahme sind keine besonderen Kenntnisse notwendig.
Interessierte, die gerne eine Stunde schnuppern méchten, sind
auch herzlich willkommen!

Informationen unter Tel. 07433 / 9099843 oder

E-Mail elvira.bruenle@drk-zollernalb.de.

Reisen ohne Risiko — Wir helfen immer und iiberall! Wenn Sie
mindestens 100 km von lhrem Wohnort entfernt verungliicken
oder erkranken, holen wir Sie heim. Auch kénnen Sie auf der
Reise die Rotkreuz-Arzt-Hotline und den Arzt-Dolmetscher in
Anspruch nehmen. Diesen Service und weitere Vorteile bietet
Ihnen eine Fordermitgliedschaft beim DRK. Schon ab 25 Euroim
Jahr und pro Haushalt kdnnen Sie das wichtige, ehrenamtliche
Engagement unterstitzen und gleichzeitig von den vielen Vor-
teilen profitieren. Ebenso ist Ihr Beitrag steuerlich abzugsfahig.
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Weitere Informationen erhalten Sie unter Tel. 07433/9099816
oder unter www.drk-zollernalb.de/spenden/foerdermitglieder.
Gerne kénnen Sie den Mindestbeitrag vorab auf das Konto der
Sparkasse Zollernalb, DE46 65351260 0024004006,
SOLADES1BAL mit Angabe von Verwendungszweck ,,FOMI“ so-
wie Name und Adresse Uberweisen. So haben Sie sofortigen
Schutz und wir senden Ihnen die Unterlagen umgehend zu.

VhS':.a

Folgende Angebote lhrer Volkshochschule Balingen
beginnen in Kiirze:

Montag, 18. Marz

Android Smartphone Einsteigerkurs fiir Senioren,

10.00 bis 15.15 Uhr

Uberblick iber digitale Anwendungen im Gesundheitswesen,
16.00 bis 18.15 Uhr

Rehasport bei orthopadischen Beschwerden in Obernheim,
16-mal, 17.30 bis 18.15 Uhr

Mittwoch, 20. Marz

Borkenkéafer & Co., 19.30 bis 21.30 Uhr

Donnerstag, 21. Marz

Bodenseeschifferpatent & Sportbootfiihrerschein Binnen
Segeln & Motor, 4-mal, 18.00 bis 19.30 Uhr
Bodenseeschifferpatent & Sportbootfiihrerschein Binnen
Motor, 6-mal, 18.00 bis 19.30 Uhr

Pflegeversicherung 3 — Pflegende Angehdrige und Altersrente,
18.15 bis 19.45 Uhr

Freitag, 22. Marz

Jamies 30 Minuten Menis, 18.00 bis 22.00 Uhr

Hula-Tanz fir Einsteiger, 10-mal, 18.30 bis 19.30 Uhr
Samstag, 23. Marz

Excel 2019 Grundkurs, 08.30 bis 15.45 Uhr

Forrg, Salsa & Bachata kennenlernen -

kostenloser Schnuppertermin, 13.00 bis 15.00 Uhr
Sonntag, 24. Marz

Kizomba & Tango zum Kennenlernen -

kostenloser Schnuppertermin, 13.00 bis 15.00 Uhr

Volkshochschule Balingen

Vortrige

Der Pflichtteil - was man iiber den erbrechtlichen Pflichtteils-
anspruch wissen sollte

Montag, 18. Marz, 20.00 Uhr in der Stadthalle Balingen

Wie gelingt der Heizungstausch

Dienstag, 19. Mérz, 18.00 Uhr, Online-Vortrag

Populismus in Europa: Gefahr fiir die Demokratie oder niitzli-
ches Korrektiv?

Donnerstag, 21. Marz, 18.00 Uhr, Online-Vortrag

Weitere Informationen, Kursangebote und Anmeldung
unter Telefon (07433) 90800 oder im Internet unter
www.vhs-balingen.de.

Was noch

Aus dem Verlag

Lebensmut

... Kraft, Zuversicht und wahrer Mut

lasst sich ohne Weiteres mit einem Samenkorn vergleichen.
Dieses kleine Ding weil3 nicht, wie es in der Welt zugeht
und was es dort oben erwarten wird,

aber trotzdem nutzt es ohne Bedenken

jede Gelegenheit ...

Wilfried Albeck

Hahnchencurry in Mandelsof3e

Shiba macht ein Hdhnchencurry mit Mandeln und Joghurt. Ge-
wiirze wie Kurkuma, Kardamom und natdirlich etwas Chili, diirfen
bei einem Curry nicht fehlen. Ein schnelles und extrem kostliches
Essen.

Portionen: 4

Zubereitungszeit: 30 Minuten
Schwierigkeitsgrad: leicht

Koch/Koéchin: Shiba kocht
Rezeptautor/Rezeptautorin: Christina Niemann

Zutaten
3 EL Sonnenblumendl oder Butterschmalz bzw. Ghee (siehe
Tipp)
2 TL Kreuzklimmelsamen
« 6 Kardamomsamen
2 Zwiebeln
4 Knoblauchzehen
20 g Ingwer
+ 600 g Hahnchenfleisch, z. B. Brust
« 400 g Joghurt, 3,5 % Fett
400 g Sahne
6 EL Mandeln, gemahlen
2 TL Paprikapulver, edelsiif3
1 TL Chilipulver, nach Belieben
« 3 TL Korianderpulver
« 2TL Garam Masala
« 1TL Kurkuma
. etwas Salz
etwas Pfeffer
60 g Mandeln, gehackt, gerostet
1 Bund Koriander oder Petersilie

Zubereitung

1. Zwiebeln und Knoblauch abziehen. Ingwer schalen. Zwiebeln
fein wiirfeln. Knoblauch und Ingwer in einem Morser zu einer
feinen Paste mdrsern. Kardamomsamen aus der Hiille 16sen.

2. Hahnchenfleisch in mundgerechte, ca. 2-3 cm grof3e Stiicke
schneiden.

3. Ol in einer Pfanne erhitzen. Kreuzkiimmel und Kardamom
darin anrosten, wenn die Gewdirze leicht brutzeln, Zwiebeln
zugeben und hellgelb andiinsten.

4. Knoblauch-Ingwer-Paste und die tbrigen Gewiirze zugeben.
Alles bei mittlerer Hitze ca. 1-2 Minuten braten (Temperatur
zwischendurch evtl. herunterschalten, damit die Gewirze
nicht verbrennen).

5. Fleisch zufiigen und weitere ca. 1-2 Minuten rundum gold-
braun braten.

6. AnschlieBend Joghurt und gemahlene Mandeln unterriihren
und kurz erhitzen.

7. Danach die Sahne zufligen (falls die Sof3e zu cremig sein soll-
te, nach Belieben noch etwas Wasser oder Gemiisebriihe ca.
100-150 ml zufiigen). Alles abgedeckt, bei mittlerer Hitze, ca.
6-10 Minuten garen, bis das Fleisch gar ist.

8. Das Curry mit Salz und Pfeffer abschmecken. Koriander oder
Petersilie fein schneiden.

9. Curry mit Koriander und gehackten Mandeln anrichten und
servieren. Dazu passen Reis oder Fladenbrot.

Tipp: Ghee ist Butterschmalz, welches in der indischen und pa-
kistanischen Kiiche verwendet wird. Ghee gibt es im Supermarkt
oder asiatischen Lebensmittelldden. Ghee kann durch Butter-
schmalz ersetzt werden. Bei der Herstellung von Ghee wird die
Butter starker erhitzt als bei der Gewinnung von Butterschmalz.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr., 16.05 — 18.00 Uhr, im SWR

Sie mochten eine Anzeige buchen?
Wir beraten Sie gerne!

www.nussbaum-medien.de
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