il

usgabe auch online auf NUSSBAUM.de

Amtsblatt

der Gemeinde Obernheim
Freitag, 16. Januar 2026

Die TGO sagt danke ...

Ein herzliches Dankeschon an alle Hande,

die unseren Winterwanderweg so schon gestalteten am Ende.
So wunderbar geschmiickt, so einladend und klar,

dass liebe Gaste uns fanden und finden, Jahr fur Jahr.

Nummernschilder aus Landkreisen, weit entfernt,

zeigten uns, dass man vermutlich schon in Schulen was Giber Obernheim lernt.
Durch einen Status hier und da — wer hitte es gedacht,

hat sich so mancher auf den Weg hierher gemacht.

Und wir vom Tennisverein, das freute uns sehr,

offneten wieder unser Fensterchen — Kommt her, kommt her ...
Lecker Punsch oder Gliihwein und Flammkuchen noch dazu,
Waffeln mit Puderzucker, Apfelmus oder Nutella im Nu.

Dank WWW und gemeinsamer Kraft

wird im ganzen Ort Zukunft geschafft.

Einnahmen flieRen in Neues und Gutes hinein,

was am Ende der auch Gemeinde dient — Grof3 und Klein.

So konnten wir, die TGO, viel investieren,

eine flinke Spilmaschine und ein Gerat zum Rihren,
eine Ballmaschine und noch manches mehr —

der Verein wéchst, er lebt, und das freut uns sehr.

Und stimmt es in den Vereinen,

dann profitiert auch die Jugend, also unsere Kleinen.

Danke, den Bastlern fiir die Kunst am Wegesrand,

fiir Werke, die manch Kinderauge einfach nur entziickend fand.

Ein besonderer Dank gebiihrt Ellen allein,

die mit Flei und Herz alles rief ins Sein.

Danke auch allen, die sich mit uns freuen,

dass Obernheim entdeckt wird von vielen Neuen.

Der Winterhimmel, hier oben so klar und schén zu sehen

wurde genossen von Menschen, die sonst im Nebel gehen. = T

Und wer weil} — vielleicht zieht es irgendwann e
den einen oder anderen dauerhaft hier heran. "

Den Helfern mochten wir noch Danke sagen,

ihr habt viel zum Erfolg beigetragen.

Und ging‘s beim Verkauf auch stressig zu,

ihr behieltet doch stets die Ruh’.

Liebe Obernheimer, wir danken fiir euer Kommen, L
und dass ihr euch habt so gut benommen. :) =
So wiinschen wir euch allen von ganzem Herzen,

ein gesundes neues Jahr, mit Gliick und auch Scherzen.

Eure TGO
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Einladung zur 6ffentlichen Sitzung des
Gemeinderats Obernheim

am Dienstag, 20.01.2026 um 19.30 Uhr

im Sitzungssaal des Rathauses.

Tagesordnung

1.) Bekanntgabe nichtoffentlich gefasster Beschlisse

2.) Burgerfragen

3.) Verwaltungsbericht 2025

4.) Anpassung der Feuerwehrentschadigungssatzung — Neufas-
sung der Satzung

5.) Baugesuche
a) Abbruch Gebiudeteil, Neubau eines Wohnhauses an ein

Bestandsgebaude, Flst.-Nr. 3678/6, Tanneck 26
6.) Bekanntgaben und Sonstiges

Herzliche Einladung zur Teilnahme an der 6ffentlichen Sitzung!

e ——

“MObernheim

im Zollernalbkreis

RAUS AUS DER SCHULE
UND NOCH KEINE IDEE,
WIE ES WEITERGEHEN
KANN?

BUNDESFREIWILLIGENDIENST(M/W/D)

Du bist kreativ, selbstindig, flexibel
und hast ein Herz fiir Kinder?
Dann bist du bei uns genau richtig!
Wir suchen Unterstiitzung ab September 2026
in unserer Grundschule in Obernheim.

Weitere Informationen unter
www.bundesfreiwilligendienst.de
Interesse? Dann melde dich telefonisch unter
07436/87367 oder per Mail
unter schulleitung@gs-obernheim.schule.bwl.de,

Bekanntmachung FNP

Offentliche Bekanntmachung
Aufstellungsbeschluss

6. Anderung des Flichennutzungsplans im Bereich ,,Eichhal-
de” der Vereinbarten Verwaltungsgemeinschaft MeRstetten

- Nusplingen - Obernheim

Der gemeinsame Ausschuss der vereinbarten Verwaltungs-
gemeinschaft MeRstetten - Nusplingen - Obernheim hat am
03.12.2025 in offentlicher Sitzung beschlossen, den Flachen-
nutzungsplan der Vereinbarten Verwaltungsgemeinschaft
Melstetten, Nusplingen, Obernheim gemall § 2 Abs. 1 BauGB
zu andern.

Ziel und Zweck der Planung

Anlass fiir die Anderung des Flachennutzungsplanes ist die
geplante Aufstellung eines Bebauungsplans im Bereich der
ehemaligen Sportanlage ,Eichhalde” auf dem Fist. 4025 in
Melstetten. Mit der Aufstellung des Bebauungsplans und der
Anderung des Flichennutzungsplans in diesem Bereich sollen
die planungsrechtlichen Voraussetzungen zur Schaffung von
Wohnraum geschaffen werden.

Betroffenes Flst. 4025, Mef3stetten, Auszug aus dem rechtswirk-
samen Fldchennutzungsplan

Der Beschluss des gemeinsamen Ausschusses lber die Aufstel-
lung der 6. Anderung des Flachennutzungsplans wird hiermit
gemal’ & 2 Abs. 1 BauGB o&ffentlich bekannt gemacht.
MeRstetten, den 16.01.2026

Frank Schroft

Vorsitzender der Vereinbarten Verwaltungsgemeinschaft.

Gesamtsperrung des Verkehrs
zwischen Nusplingen und Egesheim

Die L 433 zwischen Nusplingen und Egesheim ist vom
19.01.2026, 08:00 Uhr bis 23.01.2026, 17:00 Uhr fir Verkehrs-
sicherungsmallinahme bei Holzerntearbeiten vollstandig ge-
sperrt. Wir bitten um Beachtung.
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INFORMATIONEN AUS DEM RATHAUS

Mehrzweckhalle fiir den Vereinssport nur
bedingt nutzbar

Die Mehrzweckhalle wurde bereits wieder fir die kommenden
Fasnetsveranstaltungen dekoriert und ist fiir den Vereinssport
nur bedingt nutzbar.

Bitte beachten Sie diesen Umstand und haben Sie dafiir Ver-
standnis, dass bis zur Fasnet keinerlei Ballspiele erlaubt sind.
DANKE!

Aus der Gemeindeverwaltung

Die Gemeindeverwaltung Obernheim informiert, dass derzeit

fiir folgende Aufgaben Mitarbeitende gesucht werden:

¢ Reinigungskraft (m/w/d) zur Vertretung in der Grundschu-
le Obernheim

* Ferienspieleleitung fiir die diesjdhrigen Ferienspiele 2026
in Obernheim

Diese Mitteilung dient ausschlieBlich der Information und stellt

keine offizielle Stellenanzeige dar.

Fir ndhere Informationen oder bei grundsatzlichem Interesse

kénnen Sie sich unverbindlich an Tatjana Weiger wenden:

Tel. 07436/9284-18

E-Mail: Tatjana.Weiger@Obernheim.de

LANDRATSAMT

Landwirtschaftsamt

Ackerimpulse 2026: ,,Unkraut verstehen & besser regulieren”
Fachveranstaltung zum Thema Ackerbau im Landratsamt Ba-
lingen

Unkrauter sind in der modernen Landwirtschaft nach wie vor
ein zentrales Thema: Je nach Standort, Fruchtfolge und Boden-
bearbeitung tauchen unterschiedliche Leitunkrduter auf, die
Ertrag und Qualitdt der Feldfriichte beeintrachtigen kénnen.
Unter dem Motto ,Unkraut verstehen — besser regulieren” |adt
das Landwirtschaftsamt des Zollernalbkreises am Dienstag, 20.
Januar 2026, um 19.00 Uhr in den Sitzungssaal des Landrat-
samts Balingen (Hirschbergstr. 29, 72336 Balingen) zum ersten
Ackerimpuls des Jahres ein.

Tobias Bahnmiiller vom Regierungsprasidium Tibingen stellt
die wichtigsten Leitunkrduter im Getreide- und Maisanbau vor.
Er erldutert die Botanik verschiedener Unkrautarten, deren Ent-
wicklungszyklen und gibt Tipps, zu welchem Zeitpunkt und mit
welchen Methoden ein effektiver Regulierungsansatz gelingt.
Im Anschluss folgt ein Praxisbericht zur Unkrautbekampfung. In
diesem teilt Landwirt Manfred Krdnzler vom Schonberghof sei-
ne Erfahrungen aus der taglichen Arbeit auf dem Feld. Er erldu-
tert, wie er verschiedene Bodenbearbeitungsgerate kombiniert
und welche Erfolge sich in unterschiedlichen Fruchtfolgesyste-
men erzielen lassen.

Die Veranstaltung ist kostenlos, richtet sich an Landwirt*innen,
Berater*innen sowie alle Interessierten rund um das Thema
Ackerbau.

Um eine kurze Anmeldung per E-Mail an landwirtschaftsamt@
zollernalbkreis.de oder telefonisch unter 07433/92 1941 wird
bis spatestens Montag, 19. Januar 2026, gebeten.

Ist Ilhre Hausnummer gut erkennbar?

Im Notfall entscheiden Sekunden!

SONSTIGE MITTEILUNGEN

Agentur fiir Arbeit - Balingen

Im BiZ Balingen: Berufe in der Therapie

Im Berufsinformationszentrum (BiZ) der Agentur fur Arbeit in
der StingstralRe 17 in Balingen dreht sich am Donnerstag, dem
29. Januar, alles um therapeutische Berufe. Ab 15:00 Uhr gibt
es Kurzvortrage liber die Ausbildung in der Physiotherapie, die
schulische Ausbildung fiir Ergotherapeuten und zum Berufsbild
Logopadie. Im Anschluss an die Vortrage stehen die Schulen an
Infostanden im BiZ fir individuelle Fragen bereit.
Ergotherapeuten helfen all jenen, die durch Krankheit, Unfall
oder Behinderung in ihrem Tun eingeschrankt sind, ihren Spiel-
raum zu vergroRern. Dabei sind neben medizinischem Wissen
auch handwerkliche Fahigkeiten gefragt. Das gilt gleicherma-
Ren auch fur Physiotherapeuten. Heilung durch Bewegung ist
deren Motto. Ergotherapeuten und Physiotherapeuten dir-
fen keine Beriihrungsingste kennen und korperlichen Einsatz
nicht scheuen. Wichtig ist, dass sie sozial kompetent sind und
viel Einfiihlungsvermogen besitzen. Das gilt natirlich auch fir
Logopéaden. Sie werden gebraucht, wenn Menschen die Worte
fehlen, sie stottern oder unter Schluckstérungen leiden.

BEREITSCHAFTSDIENSTE

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Einheitliche Rufnummer fiir den arztlichen Bereitschafts-
dienst

Es gilt die einheitliche Rufnummer fiir den arztlichen Bereit-
schaftsdienst: 116 117.
Die 116 117 ist im ganzen Bundesgebiet fur den arztlichen
Bereitschaftsdienst giiltig. Dies gilt jedoch nicht fiir die Not-
fallnummer 112. Diese Nummer bleibt weiterhin bestehen
und gilt rund um die Uhr im ganzen Bundesgebiet.

Die Nummer 116 117 fiir den arztlichen Bereitschaftsdienst
gilt unter der Woche von 19:00 Uhr abends bis 8:00 Uhr des
Folgetages sowie am Wochenende und an Feiertagen von
08:00 bis 08:00 Uhr.

docdirekt.de — digitale Anlaufstelle der 116117

Unter www.docdirekt.de bekommen Patienten kostenlos
und digital eine medizinische Ersteinschatzung und Hand-
lungsempfehlung. Wird eine Videosprechstunde empfohlen,
kann direkt zu einer telemedizinischen Beratung vermittelt
werden.

Allgemeiner arztlicher Bereitschaftsdienst:

Sa., So. und Feiertag

Zollernalb Klinikum Balingen, Tubinger StraRe 30, Balingen,
10:00-20:00 Uhr

Zollernalb Klinikum Albstadt, Friedrichstr. 39, Albstadt,
10:00-18:00 Uhr

Mobile Patienten kdnnen jederzeit ohne Anmeldung dorthin
kommen (auch in der Nacht). Patienten, die aus Krankheits-
griinden nicht in der Lage sind, die Bereitschaftsdienst-Pra-
xen aufzusuchen, werden tiber die 116 117 an den Fahrdienst
vermittelt, der sie dann zu Hause aufsucht. Unter der Woche
ab 19:00 Uhr werden Sie vom Bereitschaftsarzt entweder in
dessen Praxis behandelt oder bei Bedarf aufgesucht.

An Wochenenden und Feiertagen sind die drztlichen Bereit-
schaftsdienste unter folgenden Nummern erreichbar:

FACHARZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST
Augenarzt: 116 117
Gynakologischer Notdienst und Geburtshilfe (Zollernalb Kli-
nikum Balingen): 07433 9092-0
Kinderarzt und jugendarztlicher Bereitschaftsdienst:
116 117
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KINDER- UND JUGENDARZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST
Kinder- und jugendarztlicher Bereitschaftsdienst an Wo-
chenenden und Feiertagen in folgenden kinder- und jugend-
arztlichen Notfallpraxen:

Kinderbereitschaftspraxis Tubingen, Hoppe-Seyler-Str. 1, 72076
Tubingen, Samstag, Sonntag, Feiertag, 10:00-18:00 Uhr.
Kinderbereitschaftspraxis Reutlingen, Steinenbergstr. 31,
72764 Reutlingen, Samstag, Sonntag, Feiertag, 9:00-13:00
Uhr und 15:00-19:00 Uhr.

Kinderbereitschaftspraxis Villingen-Schwenningen, Klinikstr.
11, 78052 Villingen-Schwenningen, Samstag, Sonntag, Feier-
tag, 9:00-21:00 Uhr.

HNO-arztlicher Bereitschaftsdienst

HNO-éarztlicher Bereitschaftsdienst an Wochenenden und
Feiertagen in der HNO-Bereitschaftspraxis, am Universitats-
klinikum Tibingen: HNO-Klinik, Elfriede-Aulhorn-StralRe 5,
Gebdude 600, Tibingen.

Offnungszeiten der Bereitschaftspraxis: Samstag, Sonntag,
Feiertag, von 8:00 bis 20:00 Uhr. Patienten kdnnen ohne Vor-
anmeldung in die Bereitschaftspraxis kommen.

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst
Bereitschaftsdienstnummer: 01801/116116,
www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst

TIERARZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST

Samstag, 17. Januar, und Sonntag, 18. Januar 2026
Praxis Dr. Niebling, GoethestralRe 3, Albstadt-Tailfingen
Tel. 07432 13646

NOTDIENST DER APOTHEKEN
(Tel. 0800/0022833 oder im Internet unter www.aponet.de)

Samstag, 17. Januar 2026
Ginkgo-Apotheke Balingen, Erzinger Weg 20
Tel. 07433 382099

Sonntag, 18. Januar 2026
Eyach-Apotheke Balingen, Karlstr. 21

Tel. 07433 276117

Alb-Apotheke Ebingen, Untere Vorstadt 7
Tel. 07431 56202

Sozialstation MeRBstetten
Nachbarschaftshilfe (07431) 96247
Telefonseelsorge Neckar-Alb

Tag und Nacht erreichbar unter Tel.: 0800 1110111

Alle Informationen finden Sie im Internet unter https://kv-
bawue.de/patienten/praxissuche/notfallpraxis-finden.

- Die Veroffentlichung der Notdienste erfolgt ohne Gewdihr. -

(07431) 96246

JUGENDBURO

Liebe Kinder, liebe Jugendliche, liebe Eltern,

am kommenden Montag, dem 19. Januar 2026, treffen wir uns
wie gewohnt im Jugendbiiro! Gemeinsam werden wir bunte
Bilderrahmen gestalten! Wir treffen uns um 15.15 Uhr im Grup-
penraum des Jugendbiiros. Die Gruppe endet um 16.45 Uhr.

Die Jugendraumgruppe trifft sich ebenfalls am 19. Januar 2026,
wie gewohnt, um 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr im Jugendraum in
Obernheim. Wir machen Sandwiches selbst!

Ich freue mich auf Euch,

Daniel Klapper

Skistr. 39, 72469 MeRstetten

Tel.: 01779593006

E-Mail: d.klapper@diasporahaus.de

Schulsozialarbeit an der Grundschule in Obernheim

Liebe Eltern, liebe Kinder,

bei Gesprachsbedarf und fiir einen personlichen Einzeltermin,
wenden Sie sich/wende dich an den unten aufgefihrten Kon-
takt.

Nadja Damang

SkistraRRe 39, 72469 Melstetten
Tel.: 0157/38804550

E-Mail: n.damang@diasporahaus.de

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

—L

Seelsorgeeinheit Heuberg

Katholische Kirchengemeinde St. Afra~ S——

Katholische Kirchengemeinde St. Afra, Obernheim

Pfarrer: Safi Powath, Tel. 07431/630945

Pfarrer: John Joseph Mundolickal, Tel. 07429/2325 (Vertretung
vom 12.01. bis 15.02.2026)

Pastoralreferent: wahrend der Vakanzzeit: Michael Holl, Tel.
0174/1057563

Pfarrbiiro: Carmen Steger, Tel. 07436/901710

E-Mail: stafra.obernheim@drs.de

Offnungszeiten Pfarrbiiro:

Dienstag 9.00 Uhr —11.00 Uhr

Donnerstag 17.00 Uhr — 18.30 Uhr

Homepage: www.se-heuberg.drs.de

Sonntag, 18. Januar — 2. So. im Jahreskreis-

09.00 Uhr Heilige Messe
Donnerstag, 22. Januar

17.45 Uhr  Rosenkranzgebet
18.30 Uhr  Abendmesse

Gedenkmesse fiir verstorbene Angehdorige
Samstag, 24. Januar

18.30 Uhr  Sonntagvorabendmesse
Gedenkmesse fiir verstorbene Angehorige
18.30 Uhr Kinderkirche im Pfarrhaus
Jahresstatistik 2025 St. Afra
Taufen: 5
Trauungen: 3
Erstkommunion: 2
Sterbefalle: 13
Austritte: 14

Riickblick Sternsingeraktionen in der Seelsorgeeinheit Heuberg

Foto: privat

In allen Gemeinden der Seelsorgeeinheit Heuberg waren am
Dreikonigstag und zum Teil auch schon in der Woche davor die
Sternsinger unterwegs, segneten die Hauser und sammelten
Spenden fir benachteiligte Gleichaltrige in aller Welt.

Insgesamt konnte bei unserer diesjahrigen Sternsingeraktion
in der Seelsorgeeinheit Heuberg zum Zeitpunkt der Veroffent-
lichung der stolze Betrag von 9.962,62 Euro gesammelt wer-
den. (MeRstetten 2.931,20 Euro, Unterdigisheim 1.399,69 Euro,
Nusplingen 2.944,89 Euro, Obernheim 2.686,84 Euro).

Ein herzliches DANKE und ,Vergelt’s Gott” geht an die Organisa-
toren, sowie an alle groRen und kleinen Kénige, die mitgemacht



Nr.3 | 16.Januar 2026

li\li arnnNneimey

MITTEILUNGEN §

haben, an alle Begleitpersonen, Helfer und natiirlich an alle, die
die Gruppen herzlich empfangen und grofRziigig gespendet ha-
ben.

Weitere Bilder finden Sie auf unserer Homepage
se-heuberg.drs.de.

Riickblick KOINONIA-Danke-Fest am 09.01.2026

Foto: privat

Auch dieses Jahr folgten wieder zahlreiche haupt- und ehren-
amtlich Tatige der Seelsorgeeinheit Heuberg der Einladung von
Pfarrer Safi zum vierten Koinonia-Fest (Koinonia = Gemein-
schaft) und verbrachten einige gemutliche Stunden in der Fest-
halle in Obernheim.

Der Abend begann mit der BegriiBung durch Pfarrer Safi und
dem gewahlten Vorsitzenden des Kirchengemeinderats von
Obernheim Giinter Moser. Verbunden mit herzlichen Dankes-
worten ermutigten beide die rund 150 anwesenden Haupt- und
Ehrenamtlichen, auch in Zukunft weiter so engagiert mitzuwir-
ken. Gerade weil die Kirche unsicheren Zeiten entgegenginge,
seien Glaube, Gemeinschaft, Kreativitdt und das ,Flireinan-
derdasein” so wichtig. Mit Gottvertrauen und in Gemeinschaft
kdnne die ,himmlische Mission” jedoch bestimmt erfolgreich
fortgesetzt werden.

Nach dem Tischgebet starkten sich die Anwesenden am reich-
haltigen Buffet.

Anschliefend gab es drei interessante Bild- und Filmprasentati-
onen. Den Anfang machte Birgit Schnell, die eine von Salvatore
Bertolino vorbereitete Prasentation liber das Heilige Jahr vor-
trug. Danach lieR Pfarrer Safi anhand vieler schéner Bilder alle
Veranstaltungen und Ereignisse der Seelsorgeeinheit Heuberg
vom Jahr 2025 Revue passieren. Bei einem von Gerhard Tisch-
ler erstellten Film Uber die Indienreise konnten sich die Gaste
dann einen Eindruck des fernen Landes und der fremden Kultur
verschaffen und sich an dem winterlichen Januarabend mit son-
nigen Eindriicken berieseln lassen.

Am Ende des Programms stellte Glinter Steidle als Verantwortli-
cher fur die Homepage der Seelsorgeeinheit Heuberg die Frage,
wer sich Uber die Homepage regelmaRig, manchmal oder nie
informiere? Da vielen gar nicht bekannt war, welche Infos und
Bilder auf der Homepage zu finden sind, nutzte er die Gelegen-
heit, den Géasten die Website (se-heuberg.drs.de) ausfiihrlich
vorzustellen.

Musikalisch unterhielt wieder die ,Heuberg-Musi” und sorgte
fiir gute Stimmung in der Halle, sodass der Abend in gemiitli-
cher Runde ausklingen konnte.

Vielen Dank an den Kirchengemeinderat Obernheim, welcher
das diesjahrige Koinonia-Fest bestens organisiert und durchge-
fUhrt hat.

Herzliche Einladung zum Begegnungsnachmittag in Unterdi-
gisheim

Am Freitag, 23. Januar 2026, findet wieder ein Begegnungs-
nachmittag in der Deichelstube statt. Wir freuen uns tiber jede/
jeden, die/der einen gemditlichen Nachmittag bei Kaffee, Ku-
chen und netten Gesprdachen mit uns verbringen mochte und
laden ab 14:30 Uhr alle, egal ob jung oder alt, ob aus Unterdigis-
heim oder einer der anderen Gemeinden der Seelsorgeeinheit
Heuberg ganz herzlich dazu ein!

Katholische Erwachsenenbildung Zollernalbkreis e. V.

Viel Freude, Kraft und Zuversicht fiir das neue Jahr wiinscht |h-
nen das Team der Kath. Erwachsenenbildung aus Balingen. Sie
suchen Anregungen fiir das neue Jahr? Stébern Sie durch un-
sere neuen Bildungsangebote. Bewegung & Sport fiir Kérper,
Geist und Seele, Impulse fiir Junge & Junggebliebene vor Ort &
bequem von zu Hause aus. Nahere Infos unter Web: www.keb-
zak.de, Tel. 07433 90110-30, E-Mail: info@keb-zak.de

Ihr Team der keb Zollernalbkreis

Schoénstatt-Zentrum Liebfrauenhéhe
Auf folgende Veranstaltungen im Schénstatt-Zentrum Liebfrau-
enhdhe mdchten wir gerne aufmerksam machen und einladen:

01. Februar - Familiensonntag
10. Februar - Lichterrosenkranz
19. Februar - Workshop Palliative Care — eine Ethik der

Sorge, Verldsslichkeit und Wiirde

20. - 22. Februar -  Besinnungswochenende in der Fastenzeit

21. Februar - Eine Stunde vor dem Herrn

25. Februar - Besinnungstag in der Fastenzeit

03. Marz - Nachmittag fir trauernde Menschen

10. Marz - Pilgerfriihstiick anschl. kleiner Pilgerweg
11. Mérz - Lichterrosenkranz

2.—5. April - Mitfeier der Kar- und Ostertage

N&ahere Informationen unter: www.liebfrauenhoehe.de,
Tel. 07457 72-300

Seelsorgeeinheit Heuberg

Gottesdienstzeiten Bruder Klaus in MeRBstetten
Sonntag, 18. Januar 2026

10.30 Uhr Wort-Gottes-Feier

Mittwoch, 21. Januar 2026

18.30 Uhr  Abendmesse

Sonntag, 25. Januar 2026

10.30 Uhr  Heilige Messe

Gottesdienstzeiten Maria Kénigin in Nusplingen
Samstag, 17. Januar 2026

18.30 Uhr  Sonntagvorabendmesse
Dienstag, 20. Januar 2026
18.30 Uhr  Abendmesse

Kapelle Heidenstadt
Freitag, 23. Januar 2026
17.00 Uhr Erstkommunionkinder Kirchendetektive
Sonntag, 25. Januar 2026
10.30 Uhr Wort-Gottes-Feier
Gottesdienstzeiten St. Maria Unterdigisheim
Sonntag, 18. Januar 2026

10.30 Uhr  Heilige Messe

Freitag, 23. Januar 2026

14.30 Uhr  Begegnungsnachmittag in der Deichelstube
17.00 Uhr Erstkommunionkinder Kirchendetektive
18.30 Uhr  Abendmesse

Sonntag, 25. Januar 2026
09.00 Uhr  Heilige Messe

Evangelische Gesamtkirchengemeinde
Tieringen-Oberdigisheim

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Gesamtkirchengemeinde Tieringen-Oberdigis-
heimPfarramt Tieringen, Neue Str. 5, 72469 MeRstetten-Tierin-
gen, Tel. 07436-426, E-Mail: pfarramt.tieringen@elkw.de
Internet: www.kirche-tieringen.de;
www.kirche-oberdigisheim.de

Pfarrer Philipp Haas

Wochenspruch:
,Von seiner Fiille haben wir alle genommen, Gnade um Gnade.”
Johannes 1,16
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Die verborgene Herrlichkeit Gottes

,Heute haben wir wieder einmal aus dem Vollen geschopft
Wer das von sich behauptet, erkennt noch, wie wenig selbst-
verstandlich das ist.

Um Mangel und Uberfluss geht es auch bei Jesu erstem Wun-
der auf einer Hochzeitsfeier: Dass der Wein ausgeht, konnte
die ganze Festfreude triiben. Von seiner Mutter gebeten, rettet
Jesus die Feier: Aus Wasser wird der erlesenste Wein. Auf ein
Wunder hoffen auch die Judéer, die in der Diirre nach Gottes
Hilfe rufen. Wo ist er in dieser schwierigen Zeit? Gottes Herr-
lichkeit ist dem menschlichen Auge und Geist noch verborgen
— davon spricht der Apostel Paulus und das erfahrt Mose, der
Gott nur hinterhersehen darf, weil sein Auge Gottes Anblick
nicht ertragt. Und doch: Diejenigen, die nach Gott suchen und
nach seinem Willen leben wollen, ahnen die Fiille, die Gott ih-
nen verheifRt: Wenn unsere Gaben zu Quellen der Freude und
Starke fur andere werden, dann loben wir den, der uns damit
beschenkt hat.

14

Wir laden herzlich ein!
Donnerstag, 15. Januar

16.00 Uhr Minijungschar im Gemeinschaftshaus in Oberdi-
gisheim
19.30 Uhr  Offentliche Konstituierende Sitzung des neuen

Gesamtkirchengemeinderates Tieringen-Oberdi-
gisheim im Kirchenanbau Oberdigisheim
Freitag, 16. Januar

17.30 Uhr  Bubenjungschar im Gemeinschaftshaus in Ober-
digisheim

20.00 Uhr  Posaunenchorprobe im Gemeindehaus in Tierin-
gen

Sonntag, 18. Januar

10.00 Uhr  Gottesdienst in Tieringen mit Pfr. Philipp Haas

11.15Uhr  Gemeinschaftsstunde im Gemeinschaftshaus in

Oberdigisheim
Montag, 19. Januar

19.00 Uhr  Teenkreis im Gemeinschaftshaus in Oberdigis-
heim

Dienstag, 20. Januar

9.30 Uhr Krabbelgruppe im Gemeindehaus in Tieringen

19.30 Uhr  Kirchenchorprobe im Gemeindehaus in Tieringen

Mittwoch, 21. Januar
Ab 11.30 Uhr Tieringer Mittagstisch im Gemeindehaus in Tie-

ringen

17.30 Uhr  Madchenjungschar im Gemeinschaftshaus in
Oberdigisheim

19.30 Uhr  Jugendkreis im Gemeinschaftshaus in Oberdigis-
heim

Donnerstag, 22. Januar

16.00 Uhr  Minijungschar im Gemeinschaftshaus in Oberdi-
gisheim

Freitag, 23. Januar

17.30 Uhr Bubenjungschar im Gemeinschaftshaus in Ober-
digisheim

20.00 Uhr  Posaunenchorprobe im Gemeindehaus in Tierin-
gen

Samstag, 24. Januar

17.30 Uhr  Mitgliederversammlung des Posaunenchors Tie-
ringen-Oberdigisheim im Gemeindehaus in Tie-
ringen

Sonntag, 25. Januar

10.00 Uhr  Kinderkirche im Kirchenanbau in Oberdigisheim

11.15Uhr  Gemeinschaftsstunde im Gemeinschaftshaus in
Oberdigisheim

16.00 Uhr  Gottesdienst in Oberdigisheim mit Pfr. Philipp

Haas
Es werden die ausscheidenden Kirchengemeinderate verab-
schiedet und die neuen Mitglieder des Gremiums eingesetzt.
Im Anschluss findet das Mitarbeiterfestle im Gasthaus Adler
in Obernheim statt. Fir die bessere Planung bitten wir um An-
oder Abmeldung bis zum 19. Januar an Pfarramt.tieringen@
elkw.de oder 07436/426 oder 0176/789323543.

VEREINSNACHRICHTEN

Deutsches
Rotes
Kreuz

Einladung zur Fasnet fiir Menschen mit und ohne Handicap
Die DRK-Bereitschaft Obernheim-Oberdigisheim ladt zu ihrer
Fasnet am

DRK-Kreisverband
Zollernalb e.V.

Samstag, dem 31. Januar 2026

Menschen mit und ohne Handicap und alle Einwohner von
Obernheim und Umgebung recht herzlich ein.

Durch das Programm fiihrt der Musikverein Obernheim, die He-
xenzunft Obernheim, der Fanfarenzug Wehingen und weitere
Darbietungen. Fir |hr leibliches Wohl ist bestens gesorgt. Be-
ginn ist um 14.00 Uhr in der Festhalle in Obernheim.

Auf Thr Kommen freuen sich die Helferinnen und Helfer des DRK.

WIR BRAUCHEN DEINE HILFE!

Unser Ortsverein arbeitet ehrenamtlich in verschiedenen sozi-

alen Bereichen, die der Bevolkerung direkt vor Ort zugutekom-

men. Diese sind:

e Helfer-vor-Ort-System (HvO): Uberbriickung der Zeit bis zum
Eintreffen des reguldren Rettungsdienstes durch sanitats-
dienstliche MalRnahmen.

e Ubernahme von Sanititsdiensten bei Veranstaltungen, z. B.
Moto-Cross-Rennen in Obernheim.

e Mitwirkung im Zivil- und Katastrophenschutz des Landkrei-
ses Zollernalb durch Bereitstellung einer Schnelleinsatz-
gruppe Betreuung (SEG-B) z. B. Einrichtung von kurzzeiti-
gen Ubernachtungsméglichkeiten mit Verpflegung und den
notigsten Hygieneartikeln bei Branden oder Unwetterlagen
Usw.

e Veranstaltungen und Kameradschaftspflege, z. B. Fasnet fir
Menschen mit und ohne Handicap in Obernheim.

e Unterstlitzung der Zollernalbgruppe fiir Menschen mit Be-
hinderung (kurz ZAG) durch Fahrdienste fiir Rollstuhlfahrer
zu regelmalig stattfindenden Veranstaltungen, z. B. Niko-
lausfeier in Margrethausen.

e RegelmaRig stattfindende Dienstabende (DA) in Obernheim,
Aus- und Fortbildungen auf DRK Kreis- und Landesebene.

e Jugendarbeit zur Nachwuchsgewinnung in unserem Jugend-
rotkreuz (JRK) in Obernheim.

Somit ist fr JEDE(N) eine sinnstiftende Tatigkeit im Freizeitbe-

reich dabei, die zum (Arbeits-)Alltag Abwechslung bietet.

MELDE DICH EINFACH BEI UNS UND SCHAU ES DIR AN!

Georg Maier Ulrike Scheurer Frank Harter
DRK-Vorsitzender Bereitschaftsleiterin Bereitschaftsleiter
07436/8344 07436/87220 07436/910073

Einladung zur Blutspende in Oberdigisheim

Die DRK Bereitschaft Obernheim-Oberdigisheim |adt alle Ein-
wohner von Oberdigisheim und Umgebung zu lhrem Blutspen-
dentermin am Freitag, dem 6. Februar 2026, recht herzlich ein.
Aufgerufen sind alle gesunden Personen ab 18 Jahren. Herzlich
einladen moéchten wir auch diejenigen, die noch nie Blut ge-
spendet haben.

Gespendet werden darf in der Regel alle 12 Wochen, Mindest-
abstand zwischen den Spenden: 56 Tage! Frauen dirfen maxi-
mal vier, Manner sechs Blutspenden in 12 Monaten leisten!
Das Blutspendenteam steht fiir sie in der Festhalle in Oberdigis-
heim von 14.30 Uhr bis 19.30 bereit. Zum Essen gibt es Gulasch-
suppe vom Buffet.

Seit Corona laufen bis auf weiteres alle Blutspendetermine mit
der Terminreservierung ab.

Die Spender missen sich online oder auch telefonisch tiber die
Hotline fiir eine bestimmte Uhrzeit einen Termin buchen.
Durch die Terminreservierung konnen wir den Spenderfluss steu-
ern und garantieren, dass alle unsere Spender wahrend ihrer
Blutspende einen ausreichenden Sicherheitsabstand einhalten
und schnellstmdglich das Terminlokal wieder verlassen kdnnen.
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Terminreservierungslink:
https://terminreservierung.blutspende.de/m/messstetten-
oberdigisheim-baerahalle

Kostenlose Blutspender-Hotline

080011949 11

Weiterhin gilt, dass Blutspenden nur noch mit Personalausweis
und Blutspenderausweis moglich sind.

Bitte zu allen Spendenterminen beide Ausweise mitbringen.
Sollten Sie den Blutspenderausweis vergessen haben, aber der
Personalausweis ist dabei, dann ist eine Spende trotzdem mog-
lich. Ohne Personalausweis ist aber keine Spende maglich.

Jugendrotkreuz

Jugendrotkreuz- Mach mit

Du bist zwischen 6 und 16 Jahre alt und hast Lust auf Spiel, SpaR
und Erste-Hilfe?

Dann komm zum Jugendrotkreuz Obernheim-Oberdigisheim!
Wir treffen uns um 18:15 Uhr in Obernheim im Haus der Verei-
ne, Schulstralle 3.

Die nachsten Termine sind:

Montag, 26. Januar 2026

Montag, 09. Februar 2026

Kontakt: Alina Seifriz / 0170 7256002.

Hexenzunft Obernheim

Busfahrplan 2026

Liebe Obernheimer,

nachfolgend findet ihr den Busfahrplan 2026 fiir unsere aus-
wadrtigen Veranstaltungen:

Landschaftstreffen Ehingen, 17.01. - 18.01.

Abfahrt Samstag: 13:00 Uhr  Rickfahrt: keine

Abfahrt Sonntag: 08:30 Uhr  Riickfahrt: 17:30 Uhr
Narrentreffen Empfingen, 31.01. - 01.02.

Abfahrt Samstag: 17:00 Uhr  Rickfahrt: 01:00 Uhr

Abfahrt Sonntag: 10:30 Uhr  Riickfahrt: 17:30 Uhr

Abfahrt zu den Veranstaltungen ist im Schulhof.

Achtung: Am Samstag (31.01.) ist Abfahrt am Haus der Vereine!
(Anderungen vorbehalten)

Hasverkauf Fasnet 2026

Der letzte Hasverkauf findet am folgenden Termin statt:

Dienstag, 27.01.2026 - 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr

Wo: Haus der Vereine

Verkauft wird das Hexenhas fiir Erwachsene und Kinder. Ebenso

werden gebrauchte Haser fur Kinder und Erwachsene zu giins-

tigeren Preisen angeboten.

Zusatzlich zu allen Bestandteilen des Hexenhads werden ver-

schiedenste handgemachte Deko-Artikel der Obernheimer He-

xenfasnet angeboten.

WICHTIG: Komplette Neuanschaffungen von Hexenhdsern
sind nur mit Hasantrag und Mitgliedschaft in der
Hexenzunft maéglich.

Hinweis: AuBerhalb der obengenannten Termine findet kein
Hasverkauf statt.

Entschuldigungen fiir die auswartigen Schiiler

Da wir viele auswartige Schiler im Ort haben, die am Schmotzi-
gen als Hexen bei der Schiilerbefreiung mitmachen wollen, kon-
nen wir den Schiilern seitens der Zunft einen Brief ausstellen,
der in unserem Namen um Freistellung bittet. In der Regel wird
das von allen Schulen akzeptiert.

Wer eine Entschuldigung fiir die Schule braucht, darf sich bis spa-
testens 29.01.26 bei unserem Zunftmeiter Alex Russig melden.
Er wird die Entschuldigung ausstellen und unterschreiben. Dazu
werden folgende Angaben benétigt: Name des Kindes, Adresse

des Kindes, Schule und verantwortlicher Lehrer bzw. Rektor.
Bitte schreibt eine E-Mail an:
zunftmeister@hexenzunft-obernheim.de

Hexentanzproben/Kinderhexentanzproben

Liebe Oberner Hexa,

die Hexentanzproben fiir Erwachsene finden in diesem Jahr am
20.01. und 03.02.2026, jeweils um 19:00 Uhr in der Festhalle
statt. Jede Hexe ist herzlich willkommen.

Der Kinderhexentanz probt am 07.02. und 14.02.2026, jeweils
um 14:00 Uhr in der Festhalle. Hierzu sind alle Kinderhexen
recht herzlich eingeladen.

Euer Hexenmeister

Daniel Dettling

Kartenvorverkauf fiir die Zunftabende

Am Samstag, 24.01.2026, von 10:00 - 11:30 Uhr findet der dies-
jahrige Kartenvorverkauf fiir die Zunftabende in der Zunftstube
im Rathaus statt. Der erste Zunftabend findet am 07.02. und
der zweite am 14.02., jeweils um 19:30 Uhr statt.

Die Kartenpreise sind wie folgt gestaffelt:

Vorderer Block 14,- €

Mittlerer Block 12,- €

Hinterer Block 11,-€

Geniel’t mit uns einen Abend voll mit imposanten, lustigen und
historischen Auftritten. AnschlieBend habt ihr noch die Gele-
genheit, das Tanzbein zu schwingen oder einen leckeren Hexen-
trunk in der Bar zu genieRen.

Wir freuen uns auf zwei wunderschone Zunftabende mit euch,
Eurer Zunft- und Hexenrat

Motorradfreunde Obernheim

Erster Stammtisch 2026 mit Terminplanung am

Freitag, 23.01.2026

Hallo Jungs und Madels,

wir wiinschen allen ein gesundes und gliickliches neues Jahr,
allzeit gute Fahrt und viele schéne gemeinsame Motorrad-
freunde-Ausfahrten und -Events.

Das neue Jahr beginnen wir wieder mit unserem traditionellen
Stammtisch, bei dem wir unsere Aktivitditen und Ausfahrten
planen wollen.

Dieser findet am Freitag, 23. Januar 2026 um 19.00 Uhr im
Gasthaus ,,Adler” (hinten im Café) in Obernheim statt.

Bringt gerne eure Ideen und Vorschlage fir unsere Motorrad-
freunde-Aktivitdten sowie euren Kalender fir die kommende
Saison mit.

Viele GriuRe

Andrea & Bruno

Musikverein , Lyra“ Obernheim

Einladung zur Generalversammlung des Férdervereins und des
Musikvereins ,Lyra”“ Obernheim am 24.01.2026 im Gasthaus
Krone

Die diesjahrige Jahreshauptversammlung des Fordervereins
und des Musikvereins findet am Samstag, den 24.01.2026 um
18:30 Uhr bzw. 19 Uhr im Gasthaus Krone statt.

Recht herzlich eingeladen sind alle aktiven und passiven Mit-
glieder sowie unsere Ehrenmitglieder.

Generalversammlung Forderverein:

Beginn: 18:30 Uhr

Tagesordnung:

1. BegriiBung und Bericht des 1. Vorsitzenden
2. Kassenbericht

3. Entlastung der Vorstandschaft
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Generalversammlung Musikverein:

Beginn: 19:00 Uh

Tagesordnung:

BegriRung

Totengedenken

Bericht des 1. Vorsitzenden

Bericht des Dirigenten

Bericht des Schriftfihrers

Bericht der Jugendleitung

Kassenbericht

Bericht der Kassenprifer

Fragen und Stellungnahmen zu den o. g. Berichten
10. Entlastung der Vorstandschaft

11. Ehrungen

12. Terminvorschau 2026

13. Schlusswort

Auf ein zahlreiches Erscheinen freut sich der Musikverein
»Lyra“ Obernheim.

Schriftfiihrer
Dominik Moser

LoNOURARWNE

TSV Obernheim 1906 e.V.

2. Binokel-Turnier in Obernheim erfolgreich durchgefiihrt

Am 10. Januar 2026 fand beim TSV Obernheim das zweite
Binokel-Turnier statt. Insgesamt nahmen 27 Spielerinnen und
Spieler an der Veranstaltung teil. Gespielt wurden vier Runden
mit jeweils zwolf Spielen, bei denen Konzentration, Taktik und
Kartengliick gleichermalRen gefragt waren.

Am Ende setzte sich Eugen Reiner mit 9.680 Punkten durch und
sicherte sich den Turniersieg. Den zweiten Platz belegte Conny
Koch mit 9.165 Punkten, gefolgt von Larissa Weckenmann auf
dem dritten Platz.

Ein besonderer Dank gilt den zahlreichen Sponsoren, die das
Turnier unterstlitzt haben, insbesondere der Firma Interstuhl,
die den Hauptpreis zur Verfligung stellte.

Die Organisatoren zeigten sich mit dem Verlauf des Turniers
sehr zufrieden und kiindigten bereits das nachste Binokel-Tur-
nier an, das voraussichtlich am 9. Januar 2027 stattfinden wird.

Foto: TSV Obernheim

A-Junioren

Blitzturnier in Dotternhausen Samstag, den 10.01.2026
Unsere A-Junioren stellten am vergangenen Samstag zwei
Teams in Dotternhausen. Team | holte sich mit einem Unent-
schieden und drei Siegen den Tagessieg. Gliickwunsch an unse-
re beiden Mannschaften, weiter so.

Langsam geht es in die Vorbereitung auf die Riickrunde. Dafir
benotigen wir das Engagement und die Einsatzbereitschaft je-
des einzelnen Spielers. Unser Ziel ist es, zu punkten und anzu-
greifen.

A Junioren Foto: CV

B-Junioren

Unsere B-Junioren machten am vergangenen Sonntag einen
Ausflug zu den Schwenninger Wild Wings.

Die Wild Wings hatten die Straubing Tigers zu Gast. Unsere B-
Junioren konnten ein spannendes Spiel mitverfolgen, welches
die Wild Wings auch mit 4:2 gewonnen haben. Die Jungs hatten
ihren SpalR bei einem tollen Team-Event auch mal auRerhalb
des Sportplatzes. Also alles in einem, ein gelungener Ausflug
far die Jungs mit ihren Trainern.

Jetzt geht’s dann langsam auch bei ihnen wieder los mit der
Vorbereitung fir die Rickrunde. Aktuell belegt unser Team
Heinstetten/SGM-Heuberg-Bira/H2U | den 2. Tabellenplatz
und Team SGM Unterdigisheim/Heuberg-Bara/H2U Il den 6.
Tabellenplatz.

Also Jungs weiter so angreifen und dranbleiben!

- P

1IEDMED |

B Junioren bei den Wild Wings

| Spenden sammeln.
" Gebiihrenfrei.
oy Lokal.

f
9 Die NUSSBAUM Spendenplattform fir Vereine

gemeinsamhelfen.de
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B Junioren bei den Wild Wings

WISSENSWERTES / AKTUELLES

Hegering GroRRer Heuberg

Vom 25.01.2026 bis 01.02.2026 findet wieder unsere traditio-
nelle Fuchswoche statt.

Am 01.02.2026 findet, wie in den Vorjahren, bei der Jagdge-
meinschaft Hossingen in der Jagdhiitte ab 10.00 Uhr der Ab-
schluss der Fuchswoche statt.

Strecke legen ist ab etwa 11 Uhr begleitet von den Jagdhornbla-
sern Balingen. Bitte beachten, dies ist auch eine Veranstaltung
der Hegegemeinschaft GroRer Heuberg.

Hegeringleiter Markus Rau

Bewirtung der Lau-Hiitte

Samstags, 16:00 bis 18:00 Uhr
Sonntags, 14:00 bis 18:00 Uhr
Jeden ersten Mittwoch im Monat, von 14:00 bis 17:30 Uhr
Jeden letzten Mittwoch Singen in der Lau-Hdtte, 18:30 Uhr

17./18. Jan. 2026
24./25.Jan. 2026  Familie Schuler

28. Januar 2026 Singen in der Lau-Hitte 18:30 Uhr
31.Jan./1. Feb. 2026 Andrea und Sabine

4. Februar 2026 Kornelia und Ludwig Mayer

Die Wirte freuen sich auf euren Besuch.

Schwibischer Albverein,

OG Reichenbach

Svenja und Sebastian Held

Haus der Natur Beuron

Buchungsplattform fiir Trekkingcamps im Naturpark Obere
Donau 6ffnet fiir die vierte Saison

Die Trekkingcamps im Naturpark Obere Donau starten in ihre
vierte Saison. Bereits ab dem 15. Januar 2026 ist die Buchungs-
plattform wieder online! Rechtzeitig fur alle, die ihre Outdoor-
Abenteuer friihzeitig planen oder sich begehrte Termine an
Wochenenden und in Ferienzeiten sichern mochten. Buchun-
gen sind ab sofort unter www.trekking-obere-donau.de mog-
lich. Die Saison beginnt offiziell am 1. Mai 2026 und geht bis 31.
Oktober 2026.

Trekking Obere Donau

Seit 2023 stehen im Naturpark Obere Donau finf Trekking-
camps zur Verfligung, die jeweils fiir eine Nacht gebucht wer-
den kdnnen. Ubernachtungen sind von Anfang Mai bis Ende

Oktober erlaubt — jeweils von 17 Uhr abends bis 10 Uhr am
nachsten Morgen. In der restlichen Zeit gehort die Natur ganz
dem Wald und seinen tierischen Bewohnern. Der Preis pro Zelt
und Ubernachtung betrigt 15 Euro.

Die Camps liegen alle mitten im Wald, abseits der Ortschaften
und Touristenstrome und sind nur zu Fuft oder mit dem Fahrrad
erreichbar. Manche Camps sind unter uralten, majestatischen
Buchen, bei anderen ist man umgeben von jungen Baumchen,
die den Blick auf den Sternenhimmel freigeben. Die genauen
Standorte werden erst nach der Buchung verraten, denn das
Konzept fuBt auf Geheimhaltung. Uberall gibt es eine dhnlich
minimalistische Ausstattung: Trockentoilette, Feuerstelle, Sitz-
gruppe, Stellplatz fir max. drei 3-Personen-Zelte. Camping-Aus-
ristung und Verpflegung wird selbst mitgebracht, Mull wieder
mit nach Hause genommen

Weitere Informationen finden Sie unter: https://www.trekking-
obere-donau.de/

DRK-Kreisverband + gg;g:ches
Zollernalb e.V. Kreuz

Meniiservice: Winterliche Suppenfreuden! Die kalte Jahreszeit
ist perfekt, um sich mit einer warmen Suppe oder einem Eintopf
zu verwohnen. Sie liefern unserem Korper nicht nur wichtige
Nahrstoffe, sondern auch viele Vitamine. AuRerdem helfen sie
dabei, auch im Winter gentigend Flissigkeit zu sich zu nehmen.
Wir empfehlen einen herzhaften Linseneintopf ,Hausfrauen
Art“ oder einen klassischen Griinen-Bohnen-Eintopf. Warmen-
de Mabhlzeiten liefern wir direkt bis an die Haustlre. Kennen Sie
schon unser Speiseangebot fir , Essen auf Radern“? Bei Inter-
esse wenden Sie sich gerne an unseren DRK-Meniiservice unter
der Tel. 07433/9099-29.

Eltern Baby Kurs fiir Babys von 2-5 Monaten

(PEKiP - Prager Eltern-Kind-Programm)

PEKiP begleitet Familien mit Spiel- und Bewegungsanregungen
sowie Austausch durch das erste Lebensjahr. Entwicklung erle-
ben, Bewegung anregen und elterliche Kompetenz starken. A b
20.01.2026, immer dienstags, 10:30-12:00 Uhr in Balingen

NEU! Kinderyoga fiir Kinder im Alter von 4 bis 8 Jahren -
YoBEKA

Die Kombination aus Yoga, Bewegung, Entspannung, Konzent-
ration und Achtsamkeit starkt Kinder fiir ihren Alltag. Ob bril-
lender Lowe oder flatternder Schmetterling — wir verwandeln
uns und starken unseren Kérper und unser Selbstvertrauen.
Ab 20.01.2026, immer dienstags, 15:00-15:45 Uhr in Balingen
Anmeldung unter 07433 / 90 99 13 oder Uber die Homepage
drk-zollernalb.de

Der DRK-Kleiderladen (Auf dem Graben 13 — 72336 Balin-
gen) hat flr Sie sowohl zum Stébern und Einkaufen als auch
zur Spendenabgabe zu folgenden Offnungszeiten geéffnet:
Montag und Dienstag, 14:00-17:00 Uhr; Mittwoch und Freitag,
10:00,13:00 Uhr; Donnerstag, 15:00,18:00 Uhr. Wir freuen uns
Gber lhren Besuch!

Bitte werde Fordermitglied - fiir nur 25 € pro Jahr! Damit wir
stark bleiben fiir morgen.

Jede neue Fordermitgliedschaft beim DRK-Kreisverband Zoller-
nalb e.V. starkt den Bevdlkerungsschutz im Zollernalbkreis — fiir
mehr Sicherheit und Menschlichkeit bei uns hier vor Ort. Wir
brauchen neue Férdermitglieder, denn nur dank deren Beitra-
gen kénnen wir viele wichtige Aufgaben, insbesondere im Eh-
renamt, umsetzen.

Krankentransporte: 07433/19222 Wir bringen Patienten sicher
zum Arzt, ins Pflegeheim oder Krankenhaus — betreut von qua-
lifizierten Fachkraften in speziell ausgestatteten Krankentrans-
portfahrzeugen. Bitte beachten Sie, dass die Notrufnummer
112 ausschlieBlich fiir medizinische Notfélle oder den Einsatz
der Feuerwehr gedacht ist.



b v
- ayY’
NNEelmae|

10 0)e)a)

MITTEILUNGEN

Nr.3 | 16.Januar 2026

vhs®.

Folgende Angebote lhrer Volkshochschule Balingen beginnen
in Kiirze:

Montag, 19. Januar

Orientierungskurs: Welches Smartphone/Tablet passt zu mir?,
10.00 Uhr

Ilhr PC und kiinstliche Intelligenz, Fragen und Antworten, 14.00
Uhr

Dienstag, 20. Januar

Lichtbild-Vortrag: Rund ums Gestein, 19.00 Uhr

Zeichnen, Anfanger und Fortgeschrittene, 6-mal, 19.00 Uhr
Mittwoch, 21. Januar

Online-Vortrag: Gut versichert — aber wie?, 18.00 Uhr
Donnerstag, 22. Januar

ONLINE-Kurs - KIDSSAFE-Kinderschutztraining 1.-6. Klasse,
15.00 Uhr

Online-Vortrag: Energierechnungen richtig verstehen, 18.00
Uhr

Vortrag: Vom Sonnenlicht zur Steckdose, 19.00 Uhr

Freitag, 23. Januar

Schwaébische Klassiker, 18.00 Uhr

Fotografie mit der digitalen Spiegelreflex- und Systemkamera,
4-mal, 18.30 Uhr

Samstag, 24. Januar

Vom Baum zum Brennholzscheit, 09.00 Uhr

Mysterium Zeit Teil 2: Was hat die Relativitdtstheorie mit Zeit
zu tun?, 10.00 Uhr

Tick, tack — bau dir deine eigene Uhr!, 10.00 Uhr
Stressmanagement - was tun wenn alles zu viel wird?, 10.00
Uhr

Tufteln, Bauen, Entdecken — kleine Forscher*innen auf Play-
Mais Abenteuer, 14.00 Uhr

Minecraft Modding - Programmieren lernen mit Java fir Fortge-
schrittene, 14.00 Uhr

Entdecke die Welt von LEGO Mindstorms, 14.00 Uhr
Vietnamesische Kostlichkeiten - kleine Happchen, 16.00 Uhr
Weitere Informationen, Kursangebote und Anmeldung unter
www.vhs-balingen.de oder telefonisch unter Telefon 07433
90800.

Volkshochschule Balingen

Was noch

Aus dem Verlag

Lokale Nachrichten — Immer aktuell und zuverlassig

Lokale Informationen sind der Kern dessen, was NUSSBAUM.de
ausmacht. Hier findest du alle wichtigen Nachrichten aus deiner
Gemeinde: von politischen Entscheidungen und Vereinsberich-
ten bis hin zu spannenden Geschichten aus der Nachbarschaft.
Doch NUSSBAUM.de geht Uber die reine Information hinaus. Die
Autoren der Plattform werden sorgféltig gepruft, um dir eine ver-
lassliche Quelle zu bieten. In Zeiten von Fake News ist das ein un-
schatzbarer Vorteil.

Dank klarer Strukturen und Kategorien kannst du schnell genau
die Inhalte finden, die dich interessieren. Ob aktuelle Entwicklun-
gen im Stadtrat, Neuerungen bei 6ffentlichen Einrichtungen oder
Ereignisse aus dem Vereinsleben: Mit NUSSBAUM.de bist du im-
mer gut informiert — zuverlassig, objektiv und nah dran.

Individuell zugeschnitten -
Deine Heimat, dein NUSSBAUM.de

NUSSBAUM.de ist so individuell wie du. Mit der Funktion zur Per-
sonalisierung kannst du dir die Seite so einrichten, dass sie genau
zu deinen Interessen passt. Du mochtest wissen, was in deinem
Ort passiert? Kein Problem - hinterlege einfach deinen Heimat-
ort und deine Region. Du interessierst dich fiir bestimmte Vereine
und Organisationen? Folge diesen Profilen einfach und lass dir
die passenden Inhalte anzeigen - egal ob aus deinem Ort oder
Nachbarorten.

So sparst du Zeit und bekommst genau das, was dir wichtig ist.
Zusatzlich werden dir Events, Tipps und Nachrichten angezeigt,
die du moglicherweise spannend findest. Diese intelligente Kom-
bination aus personlicher Steuerung und Empfehlungen macht
NUSSBAUM.de zu deinem perfekten Begleiter im Alltag.

Handverlesen - Taglich relevante News aus der
Region und dariiber hinaus

Die Region verdndert sich standig, und NUSSBAUM.de hélt dich
auf dem Laufenden - nicht nur aus deinem Ort, sondern auch
darlber hinaus. Unsere Redaktion filtert taglich die wichtigsten
Themen aus deinem Landkreis und erganzt sie mit relevanten
Uiberregionalen News aus Baden-Wiirttemberg. So erhéltst du ei-
nen perfekten Uberblick tiber alles, was fiir dich wichtig ist.

Ob es um politische Entscheidungen, kulturelle Highlights oder
gesellschaftliche Trends geht, die Redaktion wahlt sorgfiltig aus
und préasentiert dir die Essenz des Tages. Verldsslichkeit, Aktuali-
tat und Qualitat stehen dabei an erster Stelle.

Eine Biithne fiir Vereine, Schulen und Institutionen

Lokale Akteure sind das Herz unserer Gemeinschaft, und NUSS-
BAUM.de gibt ihnen eine starke Stimme. Ob Vereine, Schulen, so-
ziale Organisationen oder Kommunen - sie alle haben die M6g-
lichkeit, ihre Angebote und Neuigkeiten direkt auf der Plattform
zu verdffentlichen. So erfahrst du nicht nur von neuen Kursen,
Festen oder Initiativen, sondern kannst auch gezielt nach Akteu-
ren in deiner Ndhe suchen.

Fir die Vereine und Institutionen bietet NUSSBAUM.de einen ein-
fachen Weg, mit der Offentlichkeit zu kommunizieren. Die Platt-
form ist intuitiv zu bedienen und ermdglicht es jedem, Inhalte
schnell und unkompliziert zu erstellen. Das starkt nicht nur die
Sichtbarkeit der Akteure, sondern trdgt auch zur Vernetzung in
der Region bei - ein Gewinn fir alle Beteiligten.

Veranstaltungskalender - Immer wissen, was los ist

Von Stadtfesten liber Sportveranstaltungen bis hin zu Vortragen
und Workshops: Mit dem Veranstaltungskalender von NUSS-
BAUM.de verpasst du keine Highlights mehr. Die tibersichtliche
Struktur erlaubt es dir, gezielt nach Events in deiner Nahe zu
suchen - sortiert nach Datum, Kategorie oder sogar Veranstal-
tungsort.

Doch der Kalender ist mehr als eine einfache Liste. Veranstalter
konnen ihre Events detailliert vorstellen, inklusive Bildern, Be-
schreibungen und Links zur Anmeldung. Dadurch wird der Ka-
lender zu einem echten Werkzeug fiir die Freizeitplanung. Egal,
ob du auf der Suche nach Unterhaltung, Bildung oder Mitmach-
aktionen bist — hier findest du alles an einem Ort.

Deine Region auf

NUSSBAUM.de




